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Pa3znes 1. KoMiiekc 0CHOBHBIX XapaKTEPHCTHUK IOTOJTHUTEIbHOM
o01meoOpa3oBaTe/ibHOI 001IePA3BUBAIOLEH IPOrPaMMBbI

1.1. TlosicHuTENBLHAA 3aANNCKA

JlomonuuTenbHas — oOmieoOpa3oBarenbHas — 0OIIepa3BUBAIONIas IPOrpaMMa
«Jlopora K TaHIy» SIBJSIETCS MPOrPaMMOI 03HAKOMUTEIHLHOTO YPOBHSI.

Xopeorpadusi Kak HHUKAKOE JPyroe HCKYCCTBO 00JagaeT OrPOMHBIMHU
BO3MOXXHOCTSIMU JIJIsl TIOJTHOLICHHOTO 3CTETUYECKOTO COBEPIICHCTBOBaHUS peOCHKa,
JUISL €r0 TapMOHUYHOTO JTyXOBHOTO W (PU3HWUYECKOro pa3BUTHA. TaHEl OpraHuYHO
coueTtaeT B ce0e pazNuyHble BUIbl HCKYCCTBA, B YAaCTHOCTH, MY3BIKY, IECHIO,
AJIEMEHTBI TeaTPAIBHOI0 UCKYCCTBA, Qoibkiiop. OH BO3ACHCTBYET HA HPABCTBEHHBIH,
ACTETUYECKUH, TyXOBHBIN MUp. YUTO K€ KacaeTcsi HEMOCPEICTBEHHO NETEN, TO TaHEIl,
0e3 npeyBenyeHns, pa3BUBacT peOCHKA BCECTOPOHHE.

Copeprkanue mporpaMmbl pa3padOTaHO B COOTBETCTBUHM C TPEOOBAHUSAMHU K
porpaMmaM HOBOI'O TOKOJICHHMS, YTO J€Jae€T BO3MOXHBIM  BBICTPOUTH
WMHJIMBUAYAJIbHBIA MAPIIPYT Pa3BUTHS KaXKJIOIO HECOBEPILIEHHOJIETHETO.

[Iporpamma oOpHEeHTHpPOBaHa Ha HWHTEpEChl W TMOTpeOHOCTH peOEHKa,
CrocoOCTBYeT  (POPMHUPOBAHUIO  JBUTATEIBHOM  AKTHUBHOCTH,  CTAaHOBJICHUIO
TBOPYECKOW JINYHOCTHU.

JlononHuTenbHas — 0011eoOpa3oBaTesibHast  00lIepa3BUBalolias Iporpamma
«/lopora k TaHIly» MMeeT XyJI0)KECTBEHHYIO HAIpaBJICHHOCTh, NIpeJIHAa3HAYeHa s
BOCIIMUTAHHUKOB JIOUIKOJIBHOTO Bo3pacTa (3-7 JieT), MIIaJIero mKoJIbHOro BO3pacTa
(7-12 net), crapuiero nmkojasHOro Bo3pacrta (13-18 ner).

[IporpamMma cocTaBi€Ha Ha OCHOBE CJEAYIOIIMX HOPMATHBHO-TIIPABOBBIX U
MHCTPYKTUBHO-METOANYECKUX JOKYMEHTOB:

1. ®enepanbupiii 3akoH «O0 oOpa3zoBanmu B Poccuiickoit denepanmm» ot
29.12.2012 r. Ne 273-@3;

2. Konnenius pa3BUTHs AOMOJTHATEILHOTO 00pazoBanus Ha 2022-2030 rossl
ot 31 mapta 2022 r. Ne 678-p;

3. IIpuka3z MunucrepcTBa npocsenienus: Poccuiickorn @enepanuu ot 27 U0
2022 1. Ne 629 «O6 ytBepxaeHun Ilopsiaka opraHuzanuu M OCYIIECTBIEHUS
0o0pa30oBaTeIbHON JAESITENIBHOCTH IO JONOJHHUTENIbHBIM  0011e00pa30BaTeIbHbIM
porpaMmam;

4. CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-32MUAEMUOJIOTHYECKHE TpPeOOBaHUSI K
OpraHu3alysM BOCHUTaHUS U OOy4YeHHUs, OTAbIXa W O3J0pPOBJICHUS JeTell u
MOJIOJIE)KW», YTBEPKICHHbIE TIOCTAHOBJIEHUEM [JIaBHOTO TrOCyAapCTBEHHOIO
canutapHoro Bpada Poccuiickoit ®enepammu oT 28 centsaops 2020 r. Ne 28
(3apeructpupoBano MuHHUCTEpCTBOM FocTHIMU Poccuiickoit denepanun 18 nexadps
2020 r., peructpaumonnsiii N 61573), nelictByronue o 1 ssuBapst 2027 ropa.

5. Meroanueckue pekomeHaanuu « CTpyKTypHUpOBaHHUE IPOrpPaMMBbI JOMIOIHU-
TeapHOTO 0Opa3zoBanus», pazpadboranubix [ KY KK «KpaeBoii MmeTogudeckuii eHTp»
(r. Kpacnonap, 2025 ron);

6. Jluuensus Ha ocyuiecTBieHne oopazoBarenbHoOM aestensHocTu [ KY CO KK
«Kanesckoii CPILIH»;



7. YcraB 'KY CO KK «Kanesckoit CPIH».

HoBu3Ha nporpaMmsl npenoiaaraéT COBMENIEHNE HECKOJIbKUX HalpaBiICHU
— oOydyeHHME OCHOBAM TAaHIICBAIBHBIX JBHKCHUU C 3aHIATHSIMU THMHACTHKOMH,
PUTMHUKON U TUIACTHKOM, MO3BOJISIIOIIUX OCYIIECTBUTh KOMIUICKCHBIM MOJIXOM K
TBOPYECKOMY CAaMOBBIPAKEHUIO HECOBEPILIEHHOJETHUX Ha MPOTSKEHUH BCErO Kypca.

Takasi opraHuzanusi BOCIIUTATEILHOTO Mpolecca GOpMUPYET YYBCTBO pUTMA,
TBOPYECKHE CHOCOOHOCTHU U  OJHOBPEMEHHO IIO3BOJISIET COBEPIICHCTBOBATH
($U3MYECKYI0 MOATrOTOBICHHOCTh, (opMy. [IporpamMmma mo3BoJisieT 03HAKOMUTHCS C
HECKOJIbKUMHM CTUJISIMU Y HAIlpaBJICHUSIMU B Xopeorpaduu.

AKTYaJIbHOCTH MPOrPaMMBbI:

B Hacrosimiee Bpemsi OOIIECTBO OCO3HAIO HEOOXOAUMOCTH JYXOBHOTO H
HPABCTBEHHO-ICTETUYECKOTO  BO3pOXKJIEHHS Poccum dyepe3  yCHIIEHHE  POJIH
ACTETUYECKOTO 00pa30BaHUs MOAPACTAIONIECTO MOKOJIEHUS, YTO TOBJICKJIO 32 COOOMU
MOBBIIIIEHNE UHTEPECA K CO3/IaHUI0 U peallu3allid IpOorpaMM, COPUEHTUPOBAHHBIX HA
W3YUYCHHUE KYJIbTYpbl, UICTOPUU U HCKYCCTBA, M3YUYEHUSI HAPOJHOTO TBOPYECTBA M
OXpaHy 37I0POBbS IETEN.

Xopeorpadusi kak BUJ HMCKYCCTBa OOJAJaeT CKPBITBIMH pPE3epBaMH s
Pa3BUTHS U BOCHHUTAHUA JETel. DTO CUHTETUYECKUN BHUJ HCKYCCTBA, OCHOBHBIM
CPEACTBOM KOTOPOTO SIBJISIETCS JBUXKEHHE BO BCEM €ro MHOrooOpasuu. Bricouaiiei
BBIPA3UTEIBHOCTA OHO JOCTUTAET MPU MY3BbIKAIHbHOM OGopMIIeHHU. My3bika — 3TO
oropa TaHIla.

JIBkeHne W My3bIKa, OJIHOBPEMEHHO BiMss Ha pebOeHka, (popMUpyrT ero
AMOIIMOHANIbHYIO  cepy, KOOpPAMHAIMIO, MY3bIKaIbHOCTh M  aAPTUCTUYHOCTD,
BO3JICHCTBYIOT Ha €ro JIBUTATEJIbHBIN anmapar, pa3BUBAIOT CIYyXOBYIO, 3pUTEIbHYIO,
MOTOPHYIO (MJIM MBIIICUHYIO) MaMsTh, ydaT OJaropoJHbIM MaHepaM. BocnuraHHHUK
MO3HAET MHOrooOpa3We TaHIA: KIACCHYECKOTO, HApPOIHOTO, COBPEMEHHOTO.
Xopeorpadgusi  BOCHUTBIBAET KOMMYHHKAOCIBHOCTh,  TPYAOJIOOWME, YMEHHE
n00UBaThHCS 1eNH, POPMUPYET SMOLUOHATIBHYIO KYJIbTYpPY OOIICHHUS.

Ilenarornyeckasi mesjaecooOpPa3sHOCTb MPOrpPaMMbl: COCTOUT B JIMYHOCTHO-
OpPUEHTUPOBAHHOM OOYYEHUH, HaIpaBjeHa Ha MPUOOIIECHUE KaXKJIOro pedeHKa K
TAQHIICBAJbHOM W MY3BIKaJbHOM KyJIbType. 3aJada Mefarora COCTOMT HE B
MaKCHUMaJIbHOM YCKOPEHUH PAa3BUTHS TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH, a Mpexie BCEro -
co37aTh Ka)XJOMy HECOBEPILIECHHOJIETHEMY BCE YCJIOBHS JJisi HamOoJiee MOJHOTO
PacCKpBITHSI W pealu3allid €ero CcrnocoOHocTel. bmarogaps cuctemMaTH4ecKoMy
OOy4YEeHHIO W BOCHUTAHUIO, HECOBEPIICHHOJETHUE MPHUOOPETAIOT ACTETHUYECKYI U
TaHIIEBAJIbHYIO KYJIbTYPY.

AzpecaTt nmporpamMmbl: HECOBEPILIEHHOJIETHHE 3-18 JeT.

Oo0bem MPOrpamMMbi: JOTIOJIHUTEIIbHAS o0mieoOpazoBaTenbHAs
oOuiepa3BuBaronas nmporpamma «Jlopora x TaHiy» npeacTaBisieT co0oil 3 pasnena:
«A30yka xopeorpaduu» mjisi BOCIIUTAaHHUKOB B Bo3pacte 3 - 7 ner (60 vacon),
«PutMuka» s BocnuTaHHUKOB 7 - 12 jer (60 wuacoB), «Ilmactuxkym» s
BocriuTaHHUKOB 13-18 ser (60 yacoB). 3aHsATHS paccuyMTaHbl Ha IPOBEJCHUE B
TeYeHHUE 3 MEeCSIIeB C MOBTOPOM Ha BECh YUEOHBIN I'0Jl, BKJIIOYAs IETHUE MECSIIBI.



PexxuMm 3aHATHM: 3aHITHS 110 IIPOrpaMMe ITPOBOMATCS I ACTEH MIIAJIIETO U
CTapllIero MIKOJBHOTO BO3pacTa - 5 pa3 B HeAemo 1o 45 muHyT (1 akageMudeckuit
yac), JJid JeTed JOLIKOJBHOro Bo3pacta - 5 pa3 B Hexento no 30 munyt (1
aKaJeMHUYeCKHUI Jac).

dopma 3aHATHIA: UHIUBUYAIbHBIE U TPYTIIOBEIE.



1.2. Ileab u 3aqa4M MPOrpaMMbl

Leab nporpamMmmsbl:

pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K TBOPYECKOMY CaMOBBIPDOKEHHIO CpEICTBAMHU
xopeorpaduu.

3agaum nporpamMmsI:

Ooyuarowue:

OoOy4YUTh HECOBEPILICHHOJIETHUX OCHOBAaM TaHIIEBAIbHO — PUTMUYECKUX
JIBUOKCHUN.

Pazeusarowue:

pa3BUBATh Yy J€TE YMEHUS MPOSBIATH TBOPUECKUE CIOCOOHOCTH B Pa3IMUHBIX
TaHIIEBAJIbHBIX HAMPABICHUSX;

pa3BUBaTh BBIPA3UTEIIBHOCTD JABUKECHUM.

Bocnumamensnuie:

BOCIIUTBIBATh HABBIKU JAPYKECKOIO B3aUMOJICUCTBUS B KOJIEKTHBE.

Koppekuuonnwie:

pacHIMpUTh ONBIT OOIIEHHS M COTPYJHUYECTBA CO CBEPCTHHKAMU U
B3POCIIBIMH.



1.3. YueOHbIil IUIaH JONMOJHUTEIBHOI 00111€00pPa30BaTEIbHOM
o01epa3BuBaLIeil MporpaMMel «Jlopora K TaHIy»

Ne HasBanwue paznenos KomnuectBo yacos
/1 Bcero | Teopernueckue | Ilpaktuueckue
3HaHUs 3HaHUs
1 «A30yKka xopeorpadun» 60 30 30
2 «PutmMuka» 60 30 30
3 «ITnmactukym» 60 30 30
Bcero: 180 90 90




1.4. Conep:xanue nporpamMmsl

Pa3znen 1 «A30yka xopeorpagpum»

3aunsrtue 1.1. «IlyremecrBue B CTpaHy TAHLEB)

Teopemuueckoe 3anamue: paccka3 O BO3HMKHOBEHHMM TaHLa. becexma 1o
TEXHUKE 0€30MaCHOCTH Ha 3aHATHUSAX.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pazyunBaHue MO3ULKMN HOT: 3 U 6.

3ansaTue 1.2. «My3bIKa U TAaHEID)

Teopemuueckoe 3anamue: WHCTPYKTaX 10 TEXHUKE O€30MACHOCTU Ha
3aHATUAX. XapaKkTep MYy3bIKaIbHOTO Ipou3BeneHus. [IpocnymmBanne My3bIKaabHbIX
MEJOMI: TUISICOBBIE, MapileoOpa3Hble MEIOIUU, MEJICHHbIE BalbCOBBIE MEJIOJIUU.
HApOJIHbIE U IETCKUE TIECHH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: UCIIOJHEHNUE IBUKEHUN 10]] 3aJaHHYIO MY3BIKY.

3ansartue 1.3. «XapakTep My3bIKAJIbHOT0 NPOU3BeICHU

Teopemuueckoe 3anamue: BBEICHUE yYaIIUXCS B MUP My3blku. OOyueHue
CHBIIIATH U YATATh MY3BIKY.

Ilpakmuueckoe 3anamue: NPOCIYIINBAHUE MY3bIKAJIBHBIX MEIOINN.

3aunsrue 1.4. «Temnbl My3bIKAJIbHBIX IPOU3BEACHUI

Teopemuueckoe 3anamue: TeMIbl MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEACHUMN: (OBICTPHIH,
MEIJICHHBI ).

Ilpakmuueckoe 3anamue: NPOCIYIIMBAHUE U YTEHHUE MY3bIKH, Pa3JIMYHE I10
XapakTepy U TEMILY, COUETAHUE C ABUKECHHUEM.

3ansaTue 1.5. «TaHueBajJbHOE IBUKEHHE CIIPYKUHKA)

Teopemuueckoe 3anamue: TOKa3 W OOBSCHEHUE UCIOJHEHUS TaHIEBAJILHOTO
JBUKEHUSI IIPYKUHKa»

Ilpakmuueckoe 3anamue: VICIIOJHCHUE JBUWKCHUS «IPYKUHKa» B COOTBETCTBHM C
3aIaHHBIMH TEMIIAMHU.

3ansarue 1.6. «Yragai Mei01ui0»

Teopemuueckoe 3anamue: TPOCTYIIMBAHUE MY3bIKM, OIIPEICICHUE €€
XapakTepa v TeMIa.

Ilpakmuueckoe 3anamue: urpa «Yragai MEJIOINAIO».

3ansaTue 1.7. «JlecHble )KMBOTHbBIE)

Teopemuueckoe 3anamue: paccKkas O JECHBIX )KUBOTHBIX U UX NOBAJKAX.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TBOpYECKOE 3a7aHue: HM300pa3uUTh >KUBOTHBIX,
COOTBETCTBYIOILUX XAPAKTEPY MY3bIKAIIBHOTO MPOU3BEAECHUS

3ansitue 1.8. «/IluHaMHUYecKHE OTTEHKW

Teopemuueckoe 3anamue:  TIPOCIYLIMBAHUE  MY3BIKM,  OIIPEIECICHUE
JVHAMUYECKUX OTTEHKOB.

Ilpakmuueckoe 3amamue: OIpENEICHUE JUHAMHYECKMX OTTEHKOB B
JIBUKECHHH.

3ansaTue 1.9. «rpa «Tuxo u rpoMKo»

Teopemuueckoe 3anamue: CIylIaHWE MY3bIKaJbHOIO MaTEpHUaa.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TBOPUYECKOE 3a/JaHUE: M300pa3UTh XJIOMKAMH (WM
najab4uKaMu) JI0K]1b CTYYUT 1O KpbIlIaM (IPOMKO); 105KIb MOPOCHUT (THUXO).



3ansaTue 1.10. «PuT™MHUYecKHil pUCYHOK)

Teopemuueckoe 3ansamue: 3HAaKOMCTBO C ITIOHATHEM PUTMUYECKUN PUCYHOK.

Ilpakmuueckoe 3anamue: BOCIPOU3BENCHUE XJIONMKAMH, IPUTONBIBAHUEM
PUTMHUYECKOTO0 PHUCYHKA (OBICTPO U MEJJIEHHO).

3ansarue 1.11. «PurMu4yeckass pa3MHHKA»

Teopemuueckoe  3anamue:  pasyuuBaHue  pasMuHKd.  OObsicHEHUE
NPaBUIIBHOTO UCTIIOJIHEHUS ABUKEHHI MEPBOM YACTH PA3MUHKHU.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W pa3yuyWBaHUE [BWXEHUNW PUTMUYECKOU
Pa3MUHKHU NIEPBOM YaCTH.

3ansarue 1.12. «PurMu4eckass pa3MHHKA»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE TPABUILHOTO UCTIOTHEHUS! ABM)KCHUN
BTOPOU YaCTH Pa3MUHKHU.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TIOKa3 W Pa3yyMBAHUE JBW)KCHUN PUTMHUYECKOU
Pa3MUHKH BTOPOU YacCTH.

3ansarue 1.13. «PurMuyeckass pa3sMHHKA»

Teopemuueckoe 3anamue: 00bICHEHUE TPABUIHLHOTO UCIIOJHEHUS IBUKEHUN
3aKJIFOUYNATEIBHON YaCTH Pa3MUHKHU.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W Pa3yyMBAHUE [IBMOKEHUN PUTMHUYECKOU
Pa3MUHKH 3aKJIFOYUTEIBHON YacTH.

3ansaTue 1.14. «YMmeii ynpaBJjasiTb CBOUM TeJIOM»

Teopemuueckoe 3anamue: Oecena: «YMel yHOPaBIATH CBOUM TEIOMY,
(3amsTHss HA KOBpHKax). OObsSCHEHWE MPABUIBLHOTO HWCIOJIHEHUS YNpaKHEHHH |-
TSHEM HOCOYKH, 2- HAKJIOHBI K PABOM U JIEBOM HOTE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pasyuyuBaHUE U BBIIOJHEHUE YIIpaXHEHUH 1 ,2.

3ansaTue 1.15. «Ymell ynpasjasiTb CBOUM TeJIOM»

Teopemuueckoe  3anamue:  OOBIACHEHHWE  NPABWIBHOIO  UCHOJHEHUS
yrpaxHeHun 3-ynpaxsenne «Cknaakay, 4-ynpaxaenue « Typenkast urpymka

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yunBaHUE U BBINIOJHEHNUE YIpaXHEHHN Ne3 4.

3ausarue 1.16. «YMell ynpaBjiasiTb CBOUM TEJIOM»

Teopemuueckoe  3anamue:  OOBIACHEHHWE  TPABWIBHOTO  UCHOJHEHUS
yIpaxHeHU# S- ynpaxkHeHue «Hoxuuip», 6 — «Benocuneny.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yurvBaHUE U BBIIIOJIHEHUE YIIPAKHEHUN 5,6.

3ansaTue 1.17. «YMeii ynpaBJsiTb CBOUM TeJIOM)

Teopemuueckoe  3anamue:  OOBSICHEHUWE  TPABWIBHOTO  HCIOJHEHMS
ynpakHeHu# 7- «Maxu HOTOH, Jieka Ha O0Ky», 8 - «Maxu HOTOH Jieska Ha KUBOTEN.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yurvBaHUE U BBIIIOTHEHUE YIIPAKHEHUN 7-8.

3ansaTue 1.18. «YMmeil ynpasjasiTb CBOUM TeJIOM»

Teopemuueckoe  3anamue:  OOBACHEHHWE  NPABWIBHOIO  UCIHOJHEHUS
ynpaxkHeHui 9- Ynpaxuenue «Kapobouka»,10 — «PeIOKn».

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yuuBaHuE U BBINIOJHEHNUE ynpaxHeHuit 9,10.

3ausarue 1.19. «YMell ynpaBiasitb CBOUM TEJIOM»



Teopemuueckoe  3anamue:  OOBACHEHHWE  NPABWIBHOIO  WCHOJHEHUS
ynpaxxkHeHui 11-ynpaxnenne «CTOMKUN OJOBSIHHBIA COJAATHK»,]12 — «3BE3n0uKay,
13- «bepe3kay, 14- «MoCTHKY.

Ilpakmuueckoe 3anamue: DPA3ydMBAaHWE W BBINOJHEHHUE yIPaKHEHUU
Nell,12,13,14.

3ansarue 1.20. «CoTHBIINIKO BCTAET U CAAUTCSD)

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObICHEHNUE MPABUILHOTO UCIIOJHEHUS JABMKCHUS
Y Harpy3KH Ha MBIIIILIBL.

Ilpakmuueckoe 3anamue: MENJICHHOE IPUCEAAHUE HA HOCKHU.

3ansaTue 1.21. «YnpakHeHusi HA YKpeIlJieHHMe MbILIIL CIMHBI M OPIOIIHOTO
npecca»

Teopemuueckoe 3anamue: paccka3 M II0KAa3 NPABUIBHOIO WCIOJHEHUS
JIBUYKEHUS.

Ilpakmuueckoe 3anamue: YIPAaXHEHUs HA YKPEIUICHWE MBI CIUHBI U
OpIOIIHOTO Tpecca MyTeM HAaKJIOHOB BIIEPE/I.

3anaruel.22. «YnpaxHeHHs HA yKpPeIIeHHE 03BOHOYHUKA)

Teopemuueckoe 3anamue: Oeceqa O TOJIb3€ YNPAXKHEHUH IOBOPOTOB U
HAaKJIOHOB.

Ilpakmuueckoe 3anamue: BHIIOTHEHUE YNPAKHEHWN HAa YKpEIUICHUE
NO3BOHOYHHUKA ITyTEM MOBOPOTOB TYJIOBMINA M HAKJIOHOB €r0 B CTOPOHBI: «BaHbka-
BCTaHbKay, «CTpeko3ay, «Kykiay

3ansaTnel.23. «YnpaxkHeHUs1 HA YKPeNJieHre U Pa3BUTHE CTOI

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObICHEHUE NPABUIBHOTO paclpeesieHUs] MbIIIII,
IIPY BBINOJIHEHUH 33JaHHBIX YIIPAKHEHUN.

Ilpakmuueckoe 3anamue: BBIIOIHEHUE YINPAKHEHWM HA YKpPEIUICHHE U
pa3BuTHe cTom: «X0ap0a», «JIAryImoHoK

3ansaTue 1.24. «YnpaxHeHus 1Jisl TPDEHUPOBKH PAaBHOBECHS

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE NPABWIBHOIO PACHpEIEICHUS MBIIIILL,
paBHOBecHs -ynpaxHeHus: «lamrpy, «Kpputo».

Ilpakmuueckoe 3anamue: YUPAKHEHUA [UII TPEHUPOBKHA PABHOBECHS:
«Hannsy», «Kppuioy.

3ansarTue 1.25. «PurMmnyeckasi pasMHUHKA HA cepeauHe 3aJ1a)

Teopemuueckoe 3anamue: 00bSICHEHNE MPABUIBHOTO UCIIOJHEHUS ABUKEHUN
NEepPBOM YaCTH Pa3MHUHKH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKAa3 U Pa3yuyMBAaHUE JIBUKCHUN PUTMUYECKOU
Pa3sMHUHKH NIEPBOU YACTH.

3ansartue 1.26. «PurMuveckasi pa3MHHKA HA cepelHe 3712

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObICHEHHE PABUIBHOTO UCIIOJHEHUS IBUKEHUN
BTOPOM YaCTU PA3MHHKHU.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W Pa3yuyMBAHUE JBMOKCHUN PUTMHUYECKOU
PasMHUHKHA BTOPOU YaCTH.

3aunsarue 1.27. «PuTMHYecKkasi pa3MHHKA HA ceperHe 3271a»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHNE MPABUIBHOTO UCIIOJHEHUS ABUKEHUN
TPEThEU YaCTU Pa3MUHKHU.



Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKA3 U Pa3yuyMBAHUE JBWIKCHUNM PUTMUYECKOU
Pa3MHUHKH TPETHEN YaCTH.

3anaTnel.28 «PurMnyeckasi pa3MHHKA Ha cepeiHe 3aJ1a)

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObICHEHUE PABUIHLHOTO UCIIOJHEHUS IBUKEHUN
3aKJIFOYNATEIBHON YaCTH PA3MUHKHU.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W Pa3yyMBAHUE JIBMOKEHUNW PUTMHUYECKOU
Pa3MUHKH 3aKJIFOYUTEIBHON YacTH.

3anusatue 1.29. «Pa3sHOBHIHOCTL TAHIEBAJBLHBIX HMIAaros. TaHneBaJbLHBIN
Iar ¢ HOCKA, MapUIeBbI»

Teopemuueckoe 3anamue: paccka3 0 pa3HOBUAHOCTH, TAHIEBAJIBHBIX IArOB U
IIPaBUIBHOCTD UX UCIIOJIHEHHS.

Ilpakmuueckoe 3ansamue: BBIIIOJHEHWE TAHIEBAJIBHBIX IIArOB - C HOCKA,
MAapIIEBBIN.

3ansaTue 1.30. «X0poBoaHBII, HIAT HA MOJIY-NAJBLIAX»

Teopemuueckoe 3amamue:  paccka3 O  IPABWIBHOM  BBIIIOJIHEHUU
TaHIIEBAJIBLHOI'O II1ara Ha IOJIy-aJIbLaX.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0Ka3 U pa3yuyMBaHUE TaHLIEBAIbHOTO LIara.

3ansarue 1.31. «Tonaromuii mar, xoab0a Ha COTHYTHIX HOrax»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE PABUIIBHOTO UCTIOTHEHUS I1aroB.

Ilpaxkmuueckoe 3anamue: 10Ka3 U pa3yuyMBaHUE TAHLICBAJIBHBIX IIArOB.

3ansaTue 1.32. «IIoackoOKH, MePECKOKN

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHNE IPABUIIBHOTO UCTIOIHEHUS.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pa3yuynBaHUE MTOJACKOKOB U IIEPECKOKOB.

3ansaTue 1.33. «Illlar «I"anxom»

Teopemuueckoe 3anamue: 00bICHEHUE NPABUIHHOTO MCIIOJIHEHMS IIaroB: Ha
OJIHY HOTY BIepE; - OOKOBOM TaJIo.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1I0Ka3 U pa3yuyrnBaHUE 1I1aroB.

3ausarue 1.34. «ber: MeJIKuil HA MOJYIAJTbLIAX»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHUE MPABUIBHOIO HCIOJHEHUS: MEIKUN
Oer Ha moJrynanbliax.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pa3yuynBaHUE MEJIKOTo Oera.

3ansaTue 1.35. «ber ¢ BLICOKO NOAHATHIMHM KOJIEHSIMHU, OCTPbIiA 0er»

Teopemuueckoe 3anamue: OObSICHEHUE NPABWIBHOIO MCIIOJHEHHUA: Oer ¢
BBICOKO TIOJHSATBIMU KOJICHSMU U OCTPBIN O€r.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pa3yynuBaHUeE.

3ansarue 1.36. «IIpbrxkm»

Teopemuueckoe 3anamue: TPABUIBHOE MCIOJHEHUS NPBDKKOB, HOCKH
BBITSHYTHI.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pa3yuynBaHUeE.

3ausarue 1.37. «Ilo3uun pyK B KJIaCCHYECKOM TaHLE»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHHE MPABWILHOCTH UCIOJHEHUS MO3ULIAN
pyk: noarorosurenbHas, [-a, I11-4.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1I0Ka3 U pa3yynBaHUE.



3ansitue 1.38. «/IBH2KeHHsI 10 JIMHUU TAHLAY

Teopemuueckoe 3anamue: pacckas3 O HAIPABICHUU JUHUN TAHIIA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: NI0Ka3 W BBINIOJHEHUE N3YYECHHBIX IIArOB 110 JIUHUU
TaHIA.

3ausarue 1.39. «PucyHnoxk ranua «Kpyr»

Teopemuueckoe 3anamue: pacckas 4ro TaKOe KPyr, IOKa3 PUCYHKA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TI0Ka3 U BBIINIOJHEHUE U3YYEHHBIX IIAr0OB MO KPYTY.

3ansaTue 1.40. «Pucynok ranuna «Kosonnay», «/Iunus», nepecrpoenue

Teopemuueckoe 3anamue: pa300p PUCYHKOB, pUCyeM Ha Oymare.

Ilpakmuueckoe 3anamue: NMOKa3 U BBINOJHEHHE TAHIIEBAJbHBIX PHUCYHKOB B
3ale.

3ansrtue 1.41. «PucyHok tanna «/[uaronanb»

Teopemuueckoe 3anamue: pazdop pUCYHKA U OOBSICHEHHE MEPECTPOCHUS U3
Kpyra B JUaroHaJIb.

Ilpakmuueckoe 3anamue: BHITIOTHEHNE NIEPECTPOCHUSI U3 Kpyra B IMArOHab.

3ansarue 1.42. «OpueHTanus B NIPOCTPAHCTBE»

Teopemuueckoe 3anamue: pacckas U MOsICHEHUE 00 OPUEHTAIMU B 3aJ€ U Ha
CLICHE.

Ilpakmuueckoe 3amamue: TaHUCBAIbHAS HMIIPOBH3alMsl Ha OCHOBE
U3YYEHHOTO.

3anstue 1.43. «OCHOBHBIE TOYKH 32J12)

Teopemuueckoe 3anamue: pacckas v NOSICHEHUE- TOYKHU 3aJa.

Ilpakmuueckoe 3anamue: urpa «Hangu cBoe mectoy.

3ansrtue 1.44. «AHTEpBAJIBD)

Teopemuueckoe 3anamue: pacckas U NOSICHEHUE- UHTEPBAJIbI.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1I0Ka3 U UCIIOJHEHHUE.

3ansaTue 1.45. «MUrpa - «Paccoimyxa»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE TTPaBUIa UTPBI.

Ilpakmuueckoe 3anamue: Irpa - pacceinyxa.

3aunsarue 1.46. «TaHueBaJbHOE MOJI0KEHUE PYK»

Teopemuueckoe 3anamue: oObSCHEHUE, MTOJIOKEHUE PYK B HAPOJHOM TaHIIE:
PYKHU B OOKH, IIMPOKA OTKPHITHIE B CTOPOHY.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U UCIIOJHEHHE.

3ansarue 1.47. «IloJi0:keHne PyK B mapax»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSCHEHHE, IOJOXKEHHE PYK B IMape: «Ioj]
JIOKTHU», «IIECTBUEY.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U UCIIOJHEHHUE.

3ansaTue 1.48. «IlpuTonsl. Pa3HOBUAHOCTH PUTONOB)

Teopemuueckoe 3anamue: Oecena «lIpuron U TPOMHOM MPUTOM.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1I0Ka3 U pa3yuyuBaHUE IPUTOIIOB.

3ansarue 1.49. «Becénbiii kKa0y40Kk». BoicTaB/ieHHe HOTM HA KA0JIyK

Teopemuueckoe 3anamue: 0OObSICHEHUE JIBUYKEHUSA - BRBIHOC HOTH Ha KaOJIyK.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1I0Ka3 U pa3yuynBaHUE JBUKCHHUS.



3ansarue 1.50. «<Hocok-kalayk ¢ npuTONoOM»

Teopemuueckoe 3anamue:  OOBSICHEHUWE  IPABUIBHOIO  BBINOJHEHUS
JIBUKCHUSL.

Ilpakmuueckoe 3anamue: NOKa3 U pa3yuynBaHUE ABUKEHHUS HOCOK-KaOIyK ¢
MIPUTOTIOM.

«3ansarue 1.51. «Becéblii MOACKOK»

Teopemuueckoe 3anamue:  OOBSICHEHUE  NPABUIBHOTO  BBIMOJIHEHUS
JIBUKCHMUS.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pa3yurBaHUE JBUKEHHUS - AT MOJICKOK.

3ansrue 1.52. «Becéablii rajom»

Teopemuueckoe 3anamue: paccKka3 v NOSICHEHUE TAHIIEBAIBHOIO IIara.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pazydnBaHUE KOMOWHAIMI TaHIIEBAJILHOTO IIIara
«Becénblii ramom.

3ansrtue 1.53. «Pa3HOBUIHOCTH XJIOIIKOB»

Teopemuueckoe 3anamue: pacckas U NMOSICHEHHE PAa3HOBUIHOCTH XJIOIIKOB B
TaHIIE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKA3 U Pa3yuYMBAHUE: PA3HOBUIHOCTH XJIONKOB,
XJIOTIKH B TIape.

3ansarue 1.54. «PasyuynBaHue KOMOMHALMH U3 XJIONIKOB M IIPUTONOB)

Teopemuueckoe 3anamue: paccka3 U MOSICHEHHE MPABUIBHOIO HCHOJHEHUS
JIBUOKCHUN.

Ilpakmuueckoe 3anamue: >T0/1Hasg pabOTa Ha OCHOBE M3yUYEHHBIX JIBUKECHUI.

3ansarue 1.55. «lar moJabkmn»

Teopemuueckoe 3anamue: paccka3 U IOSICHEHUE MPaBUIBHOIO WCIOJHEHUS
JIBMOKCHUM.

Ilpakmuueckoe 3amamue: »>TIoAHas padora - «[lonbka», pa3yunBaHue
KOMOMHAIIMI B napax.

3aunsarue 1.56. «IlonsaTne «urpa»

Teopemuueckoe 3anamue: 0O0bICHEHUE KaKHE 33]a4ll MOXKHO PEILUThH 4Yepe3
urpy.

Ilpakmuueckoe 3anamue: nrpa «IlimereHpy.

3ansaTue 1.57. «Arpa «30/10TbIe BOPOTA», «3APABCTBYIi, ITO 51

Teopemuueckoe 3anamue: NOSICHEHUE MTPABUII UTD.

Ilpakmuueckoe 3anamue: Vrpa «30510TbIe BOPOTa», «3APABCTBYH, 3TO 5D»

3ansarue 1.58. «IlonsaTne «O0pa3 u AelicTBHE B TAHIE»

Teopemuueckoe 3anamue: o0bsicHeHue o0pasa U JeHCTBYE B TAHIIE.

Ilpaxmuueckoe 3anamue: >TI0AHas padoTa.

3ansaTue 1.59. «TanueBaabHblil 00pa3 «Ko304kH 1 BOJIK»

Teopemuueckoe 3anamue: TPOCMOTP KAapTUHOK CKa3kh- «Boik u cemepo
KO3JISIT»

Ilpakmuueckoe 3anamue: WCIONHEHHE TaHIEBAJILHOIO 00pa3a BOJKa U
KO3JISIT, TIOJT MY3BIKY.

3ansarue 1.60. «TaHueBajJbHAs UMIIPOBU3ALMS»

Teopemuueckoe 3anamue: NPOCTYIINBAHUE MY3bIKaJbHOIO MaTepHUaa.



Ilpakmuueckoe 3anamue: UCTIOJTHEHNE TaHIIEBAJTbHOW UMITPOBU3AITUH.
Pasznea 2. «PurmMuka»

3ansrue 2.1. «/IBa Beceabix yesoBeuka «Xopeo u I'padusn»

Teopemuueckoe 3anamue: Oecena «OcHoBbl xopeorpaduu. JIBa Becenbix
yenoBeuka «Xopeo u ['padus». Texnuka 0e30MacHOCTH HA ypOKe Xopeorpaduu.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3ydrvBaHUE MO3UINI HOT.

3ausarue 2.2. «PagocTHbIE MOKJIOHBD

Teopemuueckoe 3anamue: OGeceqa NOKIOHBI U BapUAIIMKM HAIIMOHATIBHBIX
ITOKJIOHOB.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pa3yuyuBaHUE MTOKJIOHOB.

3anarue 2.3. «PyKHu - KpbLIbI»

Teopemuueckoe 3anamue: TOSICHEHUE: PYyKH — SMOLMH. Pyku-nosuuuu
(«aepkaTh MsiU», «BOT TAKHE LIYKW», «KYK-pOrauy).

Ilpakmuueckoe 3anamue: N0Ka3 U pa3yuyuBaHUE TBUKEHUN PYK.

3ansarue 2.4. «Ilo3unuu pyK B KJIACCHYECKOM TaHLIE»

Teopemuueckoe 3anamue: OODBSICHEHUE NPABWIBHOTO TOJOXKEHUS PYK B
KJIAaCCUYECKOM TaHIle- ITOAroTOBUTeIbHas 1,2,3.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1I0Ka3 U pa3yuyrnBaHUE MO3UIUHI PYK.

3ansTue 2.5. «Arpa-odpasz»

Teopemuueckoe  3anamue:  paccka3d, Kak  BBINNBOAT  NEPCOHAXKMU:
«CopokoHO)Ka», «[' HOMBIY, «Jlomaakm.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U BbIOIHEHUE: « COPOKOHOXKKA», «['HOMBI»,
«Jlomankmy.

3ansarTue 2.6. «CoBpemennbie puTMbl. «Tomec» n1eTCKUil KOJIEKTHBY»

Teopemuueckoe 3ansamue: pacckas o rpyIire, ¥ TBOPYECTBE KOJUIEKTUBA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yuyrnBaHUE TAaHLEBAIbHBIX 2JIEMEHTOB.

3ansrue 2.7. «CoBpeMeHHbIC PUTMBD)

Teopemuueckoe 3anamue. CIyllaHUE MY3bIKaJbHOIO MaTeEpHUaa.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yuyrnBaHUE TaHLIEBAIbHBIX 2JIEMEHTOB.

3ansTue 2.8. «/IBe rpaHn HCKYCCTBA)

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena «/IBe rpanu uckyccrBay. Hapoanslii Taner,
U coBpeMeHHas xopeorpadus. [IpociyimBanre My3bIKaIbHOTO MaTepuaa.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 10Ka3 U pa3yuynBaHNUE IBUKCHUU.

3ansTue 2.9. «OCHOBBI HAPOJHOTO TAHIIA»

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena: «OCHOBBI HAPOJIHOTO TAHIIA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: noka u pazyuuganue: X0JI0BOW KOMIUIEKC, IPymIia
IIPUTOIIOB.

3ansrue 2.10. «/IuHeitHOEe M KPYTOBOE MOCTPOCHHE)

Teopemuueckoe 3anamue: 00bsicHeHUE «JIMHEMHOE U KPYrOBOE MTOCTPOCHUEN.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pazd0p 1 MOKa3 JMHEWHOE U KPYTOBOE IMOCTPOCHUE.

3ansarue 2.11. «Illepenra, K0JIOHHA, KPYT, Cy:KeHHE, PACIIUPEHHE»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObsICHEHUE — HIEPEHTa, KOJIOHHA, KPYT.



Ilpakmuueckoe 3anamue: M0Ka3 M BHIMOJTHEHUE 3aJJaHHBIX (DUTYD.

3anarue 2.12. «TanueBajJbHBIE HIATH»

Teopemuueckoe 3anamue: oObICHEHUE JBUKECHUS - O€T Ha MOTyNalibllax.

Ilpakmuueckoe 3anamue: M0Ka3 U BHINOJTHEHUE JIBUXKCHUSI.

3ansitue 2.13. «TanueBajJbHbIE AT

Teopemuueckoe 3anamue: OODBSICHEHHE JBUXKEHUSI - OEr C BBICOKO
MOAHSATHIMU KOJICHSIMHU.

Ilpakmuueckoe 3anamue: I0Ka3 U BBIIIOJTHEHNUE JIBUXKEHUSL.

3ausarue 2.14. «TanneBaJbLHLIE HIATH

Teopemuueckoe 3anamue: OObSICHEHUE ABUKCHUS- IIAT TIOJICKOK.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1I0Ka3 U BHIIIOJTHEHNUE JIBUXKEHUSI.

3anarue 2.15. «TanueBajJbHBIE HIATH»

Teopemuueckoe 3anuamue: 0OOBbICHCHUE ABKCHHS — OET HOXKKH IO CeOsl.

Ilpakmuueckoe 3anamue: M0Ka3 U BHINOJTHEHUE JIBUXKEHUSI.

3anarue 2.16. «PucyHok TaHa»

Teopemuueckoe 3anamue: o0ObICHEHUE 3HAUCHUS «PUCYHOK TaHIIa.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1M0Ka3, UCTIOJHEHUE 3aJJaHHBIX PUCYHKOB.

3ansarue 2.17. «Pa3BurHe 4yBCTBa pUTMA)»

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena: OT IPOCTOro K 00JIee CIOKHOMY.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1OKa3 U BBIIIOJHEHUE - YCIOXHAEM PUTMHUYECKUN
PUCYHOK.

3ansTue 2.18. «Mrpa- tanem»

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena: «O6pa3 repost B TaHIIEY.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TaHIIeBAJIbHASI UIMIIPOBU3AITUS- 00pa3 Teposl.

3anarue 2.19. «Urpa- Tanem»

Teopemuueckoe 3anamue: Oecena «XapakTep reposi B TaHLE».

Ilpakmuueckoe  3amamue:  BBHINOJIHEHUE  3aJlaHHOTO  JBWIKCHUS, B
OMPENICICHHOM XapaKTepe.

3ansrue 2.20. «CueHu4ecKoe MacTepCcTBO»

Teopemuueckoe 3anamue: Oecena «llepeBomIomeHM U CLEHUYECKOE
MacTEepCTBOY.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TaHIEBaJIbHASI UMIIPOBU3ALIUS.

3ansTue 2.21. «O6pa3 «llennu JIMHHBIA 4YJI0K»

Teopemuueckoe 3anamue: pacckas o IeBouke- [lenmnu JIMHHBIN 4yJIOK.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TaHIIEBAIbHAS UMIIPOBH3AIMS - Tepenada oOpasa
J€BOYKH MOJT MY3BbIKY.

3anarue 2.22. «O0pa3 - «CHerypouxkm»

Teopemuueckoe 3anamue: niepeckas ckazku « CHErypouykay.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TaHIEBAJIbHAs UMIIPOBU3AIMA - Mepenada odOpasza
«CHerypouKku» MoJi My3bIKY.

3ansarue 2.23. «JlecHoe HapcTBO»

Teopemuueckoe 3anamue: pacckas o JIECHBIX )KUBOTHBIX.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TaHlleBaJIbHAsS UMIIPOBU3AIIMS - MEPEIaTh MOBAJAKU
JIECHBIX )KMBOTHBIX MOJ MY3BIKY.



3ansaTue 2.24. «OpueHTanUsl B IPOCTPAHCTBE»

Teopemuueckoe 3anamue: OODBSICHCHHE KAaK OPUEHTUPOBATHCS B 3aje
BBITIOJTHSISI- UHTEPBAJIb, TUHUU.

Ilpakmuueckoe 3anamue: BBINOJIHEHNWE 3aJaHHBIX HWHTEPBAJIOB, JIMHUM,
OpHUEHTAIIUS B IPOCTPAHCTBE.

3ansarue 2.25. «Pucynok B Tanue. (Kpyru, npoxoa mesHom)»

Teopemuueckoe 3anamue: 0O0OBICHEHUE 3aJITaHHBIX PUCYHKOB.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TIOKa3 W HCIOJHEHUE XOopeorpauyeckux
PHUCYHKOB.

3anarue 2.26. «InmoabMaH Kpyase, 3¢ace, anpac»

Teopemuueckoe 3anamue: noustue — «[1o3wr B XOopeorpadum.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 11oka3 u pasyunBanue — «[1o3s1 B Xopeorpadum.

3ansarue 2.27. «TaHueBaJdbHBbIE 3JIEMEHTHD

Teopemuueckoe  3anamue:  OODBSICHEHHE  MPABWIHHOTO  MCIOJHEHUS
TaHIIEBAJBHOIO I1ara- Imar ¢ kaoyyka.

Ilpakmuueckoe 3anamue: NOKA3 U pa3yynBaHUE TAHIIEBAIBHOTO IIara- Imar ¢
KabJyka.

3anarue 2.28. «TanueBajJbHbIE 3JI€MEHTHD»

Teopemuueckoe 3anamue:  OOBSICHEHHWE  TPABWIBHOTO  HMCIOJHECHUS
TaHIIEBaJIbHOIO IIara - Imar ¢ HOcKa.

Ilpaxkmuueckoe 3anamue: OKa3 U pa3yuyuBaHUE - IIar ¢ HOCKA.

3anarue 2.29. «TanueBajJbHBIE DJI€eMEHTHD)

Teopemuueckoe  3auamue:  OOBSICHEHHWE  TPABWIBHOTO  HMCIOJHCHHS
TaHIEBAJILHOIO II1ara- MPUTOIIHI.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W pPa3yyMBaHUWE TAHUEBAJIBHOIO IIara-
MIPUTOTIBI.

3anarue 2.30. «TanueBajbHbIE 3JI€MEHTHD)

Teopemuueckoe  3anamue:  OOBSICHEHHWE  TPABWIBHOTO  MCIOJHEHUS
TaHIIEBaJIbHBIX I1arOB - TTOJCKOKH, TaJIOIl.

Ilpaxkmuueckoe 3anamue: I0Ka3 U pa3yunuBaHUE - TOJACKOKH, Tajlo1l.

3ansarTue 2.31. «IlocTaHoBKa TaHna «Bajabc»

Teopemuueckoe 3anamue: OObSICHEHHWE OCHOBHOIO Xo0ja, mar «BaybcoBoii
TOPOKKI.

Ilpakmuueckoe 3anamue: IOKa3 U pa3ydyMBaHUE OCHOBHOIO I11ara.

3anarue 2.32. «IloctanoBka Tanna «Bajabc»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHHE OCHOBHOIO Xxoja, mar «BambcoBoit
TOPOKKI.

Ilpaxkmuueckoe 3anamue: OKa3 U pa3y4nBaHUE OCHOBHOIO IIara.

3anstue 2.33. «IloctanoBka TaHna «Bajabcy.

Teopemuueckoe 3anamue: oObICHEHUE — BpaIlICHUS B TaHIIE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: OKAa3 U pa3yuMBAHUE TAHIECBAIbHBIX ABUKCHUN —
BpAILICHUS B TaHIIE.



3anarue 2.34. «IloctanoBka TaHna «Baabe»

Teopemuueckoe 3anamue: 0OObSICHEHUE — PUCYHOK B TaHIIE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TI0Ka3 U Pa3yuyMBAHUE TAHLEBAIBHON KOMITO3ULIUU.

3aunsarue 2.35. «PenerunnonHasi padora tanua «Baabe»

Teopemuueckoe 3anamue: pa3sBUTHE YyBCTBA PUTMA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3BUTHE MY3bIKAJIbHOIO ClIyXa.

3ansarue 2.36. «Penerunnonnas padora tanua «Baabe»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE — OPUEHTALIMS B IPOCTPAHCTBE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: VCTIOTHEHUE U OTPAOOTKA TBUXKEHUN TaHIIA.

3ansitue 2.37. «PenernniuonHas padora tanua «Baabey»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHNE — KOOPAUHALIMS IBUKEHUI.

Ilpaxkmuueckoe 3anamue: VCTIONIHEHUE U OTpaOOTKa IBUYKEHUH TaHLA.

3ansitue 2.38. «PenernniuonHasi padora tanua «Baabe»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ecena «Y MEHUE BBIPaKaTh YMOLIMU B TAHIIEM.

Ilpakmuueckoe 3anamue: VCTIOIIHEHNE U OTPaOOTKA IBIKEHUH TaHIIA.

3ansarue 2.39. «KoMOMHUpPOBaHHbIC PUTMHYECKHE YIIPAKHECHUD)

Teopemuueckoe 3aunsamue: OOBSICHEHUE  BBINOJHEHUS  TaHIEBaJIbHBIX
JBIKEHU: XJIOTIKH, YJIapbl HOTaMH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3ydyrBaHUE TaHLIEBAJIbHBIX IBUKEHUN.

3ausarue 2.40. «IT1I01 «3a9111 1 BOJK»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE 33]Ja4H UCTIOJTHEHUS ATIO/A.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pasydyrBaHue 3TIOA.

3anarue 2.41. «I9TI01 «3as] H BOJIK»

Teopemuueckoe 3anamue: pazoop ITIOAA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: oTpadaThIBAEM TaHLIEBAJIBHBIE IBMKEHUS ITIOJA.

3ansarTue 2.42. «Padora B mape»

Teopemuueckoe 3anamue: 0OObSICHEHUE BBINIOJHEHUS ABUKEHUA «Jlo 3a 10».

Ilpakmuueckoe 3anamue: TI0Ka3 U UCIIOJHEHNUE IBUKEHUS.

3ansrue 2.43. « 101 «LHupKoOBbBIE JIOIIATKN

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE 33a]]Ja4M UCTIOJTHEHUS ITIO/A.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pasydyrnBaHueE STIOA.

3ansTue 2.44. «I91101 «LlupKoBbIe JOMIATKID)

Teopemuueckoe 3anamue: pazoop 3TIOA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yurnBaHUE TAaHLEBAIbHBIX JIBH)KECHUH ATIO/IA.

3anarue 2.45. «AKTepCcKoe MacTEepCTBO»

Teopemuueckoe 3anamue: 0OObSICHEHUE U/IEH, 3aJI0)KEHHOW B TaHIIE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: IEPEBOILIOLIEHNE B TAHIIE.

3anarue 2.46. «Iton «Bpemena roga»

Teopemuueckoe 3anamue: Oecena «Bpemena roma». «3uma» - ClylIaHUE
MY3BIKaJIbHOTO MaTEpHAJIA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: «3uMa» TaHLEBAIbHAS UMIIPOBU3ALIMS.

3aunsarue 2.47. «AT0a «Bpemena roga»

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena «Bpemena roga». «Becna» - ciymanue
MY3bIKQJIbHOTO MaTepurara.



Ilpakmuueckoe 3anamue: «BecHa» TaHUeBaJIbHAS UMITIPOBHU3ALINSL.

3anarue 2.48. «IToa «BpeMeHna roga»

Teopemuueckoe 3anamue: Oecena «Bpemena roga». «Jleto» - chmymianue
MY3bIKaJIBHOTO MaTepuara.

Ilpakmuueckoe 3anamue: «JleTo» TaHIeBaIbHASI UMIIPOBU3AIIUSL.

3aunsarue 2.49. «AToa «BpeMmena roga»

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena «Bpemena roma». «OceHb» - CiylIaHUE
MY3bIKQJIbHOTO MaTepurara.

Ilpakmuueckoe 3anamue: «OCeHb) TAHIEBAIbHAS UMITPOBU3ALMS.

3ansTue 2.50. « Bpamenusi B TaHLE)»

Teopemuueckoe 3anamue: 00bSICHEHUE BPAIICHUE HA MECTE 110 TOYKAM.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 1M0Ka3 U pa3yuyMBaHUE BPALCHUS.

3ansitue 2.51. «Bpaimenusi B TaHLe»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHCHHE BpallleHHWE MO 0-i MO3UIMM HOT Ha
MecTe.

Ilpakmuueckoe 3anamue: M0Ka3 U pa3yuyuBaHUE BpaIICHUS.

3ansTue 2.52. « Bpamenust B TaHue»

Teopemuueckoe 3anamue: oObICHEHUE, BPAIIEHUE 110 JUATOHAIIH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 10Ka3 U pa3yuyuBaHUE BpalEeHUS.

3ansaTue 2.53 «JaeMeHTbl Ky0AHCKOI0 TAHLA)»

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena «KyOaHCKUil TaHeI, UCTOPUS KOCTIOMA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: I0Ka3 U pa3yuyrnBaHUE TAHILIEBAIbHBIX IBUKEHUN.

3ansTue 2.54. «neMeHTbI Ky0AHCKOI0 TAHLA»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHUE TIOJNOXKEHUNH pPyK B KyOaHCKOM
HapOJHOM TaHIIE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0Ka3 U UCTIOJHEHHUE 3aJJAHHBIX JIBUKECHUM.

3anarue 2.55. «jieMeHTbI Ky0aHCKOT0 TAHIA)

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena: «XapakTepHOE UCTIOTHEHUEY.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W HCIOJHEHHE 3aJaHHBIX JBIDKCHUU B
KyOaHCKOM XapakTepe.

3ansaTue 2.56. «JjieMeHTbI Ky0OaHCKOI0 TAHIIA)

Teopemuueckoe 3anamue: CIiyllaHue My3bIKaJIbHOTO MaTepHaa.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yuyrBaHUE N3YUYCHHBIX ABUKECHHI MOl MY3bIKY.

3ansTue 2.57. «ITioqnas padora «KydbaHckuili HAPOXHBI TaHeI

Teopemuueckoe 3anamue: OObSICHEHUE IBUKCHUS «I1a/1€0acKy.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yurvBaHUE TAHIIEBAIbLHOTO JBUKCHUSI.

3anarue 2.58. «IToanas padora «KydaHCKuil HAPOHBINA TaHeI»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHUE IBUKEHUS — TMEPEMEHHBIN IIar Ha
MOJTy-MaJblax.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yurvBaHuE TaHIICBATLHOTO JBUKCHUS.

3ansarue 2.59. «IToanas padora « Ky0aHCKMI HAPOAHBIH TAHEI»

Teopemuueckoe 3amamue: OODBSCHEHHE JIBIDKEHUS — TPUIUCTHHUK C
MIPUTOTIOM.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3ydyrBaHUE TAHLIEBAIbHOTO JBUKCHUS.



3ansarTue 2.60. «ITI01Has padora «Ky0aHCcKUil HAPOAHBIN TaHe»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHHWE [BWKEHUS - INATM C yJapaMH Ha
MOJICKOKE.

Ilpaxkmuueckoe 3anamue: pa3y4rBaHNE TaHIIEBAILHOTO JIBHKEHUS.

Paszpnea 3. «IlnacTuxkym»

3ansrue 3.1. «IlyTemecTBue B CTpaHy TaHLIEB»

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena «llyrenecTBue B CTpaHy TaHLEBY.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yuuBaHue NO3ULUN HOT U PYK.

3ansTue 3.2. «My3bIKAJbHBIN MOAX01»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ecena o )KaHpax My3bIKH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: BBIIOJHEHUE [BWKEHUW 1107 OIPEACICHHYIO
MY3BIKY.

3anarue 3.3. «PurMuuecknii moaxom»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBACHEHUE Kakue OBIBAIOT PUTMHUYECKUE
PHUCYHKH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: I0Ka3 pPUTMUYECKUX PUCYHKOB UIPa B «IDXO0M.

3aunsrue 3.4. «IlaprepHasi ruMHACTHKA»

Teopemuueckoe  3anamue:  OOBIACHEHHWE  NPABWIBHOIO  UCIHOJHEHUS
YIpaXHEHUH |-TSIHEM HOCOYKH, 2- HAKIJIOHBI K IIPABOU U JIEBOW HOTE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3y4uBaHuE U BBIIIOJHEHNE YIPAKHEHAN 1 ,2.

3ansTue 3.5. «IlapTepHasi rHMHACTHKA»

Teopemuueckoe  3anamue:  OObSICHEHUWE  TPABWIBHOTO  HCHOJHEHMS
ynpaxHeHul 3-ynpaxHenue «Cknankay, 4-ynpaxxaenue « Typerkas urpyIuika

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3yurvBaHUE U BbINIOIHEHUE yiipaxkHeHU No3,4.

3anarue 3.6. «IlapTepHasi r*MHACTHKA

Teopemuueckoe  3anamue:  OOBACHEHHWE  NPABWIBHOIO  UCIHOJHEHUS
yIpaxxHeHuH S- ynpaxsenue «Hoxuaunen», 6 — «Bemocunem.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3ydyrnBaHUE U BBIIIOJIHEHUE YIIPAXKHEHNN 5,6.

3ansarue 3.7. «IlaprepHasi r*MHACTHKA

Teopemuueckoe  3anamue:  OOBIACHEHHWE  NPABWIBHOIO  UCIHOJHEHUS
ynpaxkHeHu# 7- «Maxu HOTOH, Jieka Ha O0Ky», 8 - «Maxu HOTOH Jieka Ha KUBOTEM.

Ilpaxkmuueckoe 3anamue: pa3y4uBaHUE U BBIIIOJHEHNE YIIPAKHEHUAN 7-,8.

3ansTue 3.8. «PurmMmuyeckasi pa3MUHKA))

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE TIPABUIILHOTO UCTIOJHEHUS! ABU)KCHUN
[IEPBOM YaCTU Pa3MUHKH.

Ilpakmuueckoe 3auamue: TOKAa3 U Pa3yuYWBAHUE JIBUKCHUN PUTMUYECKOMU
Pa3sMHUHKH NIEPBOU YACTH.

3ansarTue 3.9. «PurmMuveckass pa3MHHKa»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObICHEHUE TPABUIBHOTO UCIIOJHEHUS IBUKEHUN
BTOPOM YaCTU PA3MUHKHU.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W Pa3yyMBAHUE JIBMOKEHUN PUTMHUYECKOU
Pa3sMHUHKHA BTOPOU 4aCTH.



3anarue 3.10. «PurMu4yeckass pasMuHKA»

Teopemuueckoe 3anamue: 00bICHEHUE IPABUILHOTO UCIIOJHEHUS IBUKEHUN
3aKJIIOYUTENIBHON YacTH pa3MUHKH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W Pa3yyMBAHUE JIBMOKEHUN PUTMHUYECKOU
Pa3MHMHKH 3aKJIIOYUTENIbHON YacTH.

3ansarue 3.11. «Tanuywumme pykn»

Teopemuueckoe 3amamue: OOBSICHEHUE, TMOJOXKEHHUE PYK B KIACCUYECKOM
TaHIIE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0Ka3 U UCTIOJHEHHUE.

3anarue 3.12. «Tannywmmue pykn»

Teopemuueckoe 3ansamue: 3aKpEIUICHUE U3YUYECHHOTO.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TaHIEBAJIbHAS UMIIPOBU3ALMS MO ONPEACICHHYIO
MY3BIKY.

3ansaTue 3.13. «PurMu4yeckue ynpa:kHeHus»

Teopemuueckoe 3anamue: 0O3HAKOMJICHUE C TaKUMHU IOHATUSMH, KaK TEMII,
PUTM.

Ilpakmuueckoe  3anamue:  00ydeHUE  MPOCTEHIIMM  TaHIIEBAIbHBIM
JBUKEHUSIM.

3ausatue 3.14. «TanueBaJbLHBIE DJI€MEHTLD)

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO
tanua- [Tnue. Crubanve HOT B KOJICHSX.

Ilpakmuueckoe 3anamue: I0Ka3 ¥ BBINIOJHEHOUE TBUKEHHUS.

3ansarTue 3.15. «TaHueBaJbHBIC JIEMEHTBI»

Teopemuueckoe 3anamue: 0OObICHEHNE OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO
taHua - Penese. [logbem Ha Moy majibLbl.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TI0Ka3 U BBIIIOJTHEHNUE IBU)KCHUS.

3ansaTue 3.16. «TaHueBaJIbHbIE 3JIeMEHTHI»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObICHEHUE OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO
taHua- Core. [Ippkku B | mo3unum HOT.

Ilpakmuueckoe 3anamue: I0Ka3 U BBIINIOJHEHNUE JIBU)KCHUSL.

3ansTue 3.17. «OpueHTAIUsA B IPOCTPAHCTBE)

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSCHEHHWE KaK OPHEHTHPOBATHCS B 3ajie
BBITIOJIHSSI- UHTEPBAJIbI, JINHUU.

Ilpakmuueckoe 3anamue: BBIIOIHEHUE 3aJaHHBIX WHTEPBAJIOB, JIMHHM,
OpUEHTalNs B IPOCTPAHCTBE.

3anarue 3.18. «PurMmnueckasi pasMUHKA»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObICHEHHE PABUIBHOTO UCIIOJHEHUS IBUKEHUN
IIEPBOM YaCTU PA3MHUHKH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W pa3yyrBaHUE JBKEHUU PUTMHUYECKOU
Pa3MUHKHU NIEPBOM YaCTH.

3ansarue 3.19. «PurMmuuyeckass pasMUHKA»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHNE MPABUIBHOTO UCIIOJHEHUS ABUKEHUN
BTOPOW YacTHU pa3MUHKHU.



Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKAa3 W Pa3yuYWBAHUE JIBUKCHUN PUTMUYECKOU
Pa3MUHKH BTOPOU YaCTH.

3ansaTue 3.20. «PurMuyeckass pa3MuHKA»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObICHEHUE PABUIHLHOTO UCIIOJHEHUS IBUKEHUN
3aKJIFOYUTENIBHON YacTH pa3MUHKH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W pa3yylBaHUE JIBJKEHUW PUTMHUYECKOU
Pa3MHMHKH 3aKJIIOYUTENIbHON YacTH.

3ansTue 3.21. «IloctanoBouHasi pabora - Bajabc»

Teopemuueckoe 3anamue: pa3BUTHE YyBCTBA pUTMA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: pa3BUTHE MY3bIKaJIbHOIO CIIyXa.

3anarue 3.22. «IloctanoBo4YHas padoTa - Baabe»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHHE OCHOBHOTO xo0ja, mar «BambcoBoit
TOPOKKM.

Ilpakmuueckoe 3anamue: M0Ka3 U pa3yuyuBaHWE OCHOBHOIO I1Iara.

3anaTue 3.23. «IloctanoBo4yHast pabora - Baiabc»

Teopemuueckoe 3anamue: 0O0bSICHEHUE — BPAILLEHUS B TaHLIE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pa3yuyrMBAHUE TAHLIEBAIbHBIX JABUKEHUN —
BpalleHUs B TaHIIE.

3ansrtue 3.24. «IloctanoBoyHas padora - Baabe»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObSICHEHUE — PUCYHOK B TaHIIE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 10Ka3 U pa3yuyMBaHUE TAHLIEBAIbHON KOMIIO3UIUU.

3anarue 3.25. «IloctanoBo4YHas padoTa - Baabe»

Teopemuueckoe 3anamue: 00bsicHeHHE paOOTHI B Iape TaHIa - Bajbc.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TI0Ka3 WU BBIIOJHEHUE PA3JIMYHBIX JIBUJKCHHUHA B
nape.

3anaTue 3.26. «IloctanoBo4yHast padora - Baiabc»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHUE TPABUI BBINOJHEHUS TOIACPKKH B
TaHLE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TOKa3 W BBINOJIHEHUE PA3JIMYHBIX MOAJIEPKEK B
TaHIIE.

3ansrue 3.27. «PeneruniuonHasi padora»

Teopemuueckoe 3anamue: paz00p NPaBUILHOTO UCTIOJHEHUS TBUKEHUH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0TpabOTKA U3YUYEHHBIX JBUKEHUN.

3ansarue 3.28. «PeneTruniuonnasi padora»

Teopemuueckoe 3anamue: paz00p NPaBUILHOTO UCIIOJIHEHUS ABUKCHUH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0TpabOTKa U3YUYCHHBIX JIBUKEHUI.

3anarue 3.29. «PeneTuniuonnasi padora»

Teopemuueckoe 3anamue: pa300p NPABUIBHOIO UCIIOJIHEHHSI IBH>KEHHM.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0TpadOTKA NU3YUYCHHBIX JBUKECHUM.

3ansaTue 3.30. «IK3epcuc HA cepeauHE 32J12)

Teopemuueckoe 3aumamue: JeMU-TUIME, Ha cepeauHe 3ana. OObsCHEHUE
BBITIOJIHEHUSI IBUOKEHHUSL.

Ilpakmuueckoe 3anamue: I0Ka3 U UCIIOJHEHNUE IBUKEHUS.

3ansaTue 3.31. «IK3epcUC HA cepeaUHE 3aJ1a».



Teopemuueckoe 3anamue: peneBe Ha cepeaune 3ana. OObsICHEHHE
BBITIOJTHEHUS JIBUOKEHUS.

Ilpakmuueckoe 3anamue: M0Ka3 U UCTIOJHEHUE JIBUOKCHUS.

3ansaTue 3.32. «TanueBasibHass uMnposu3auusi- Bpemena roga»

Teopemuueckoe 3anamue: Oecena «Bpemena roga». «3uma» - ciyllaHue
MY3bIKaJILHOTO MaTepuara.

Ilpakmuueckoe 3anamue: «31May TaHLIEBAJIbHASI UMIIPOBU3AIIMS.

3ansaTue 3.33. «TanueBajnbHass uMnpoBu3anusi- Bpemena roga»

Teopemuueckoe 3anamue: O6ecena «Bpemena roga». «Becna» - ciymianue
MY3bIKQJIbHOTO MaTepurara.

Ilpakmuueckoe 3anamue: «BecHa» TaHUEBaIbHAS UMIIPOBHU3ALINSL.

3anarue 3.34. «TanneBaibHasa uMnpoBusauusi- Bpemena roga»

Teopemuueckoe 3anamue: Oecena «Bpemena roga». «Jleto» - cimymianue
MY3bIKaJIbHOTO MaTepuara.

Ilpakmuueckoe 3anamue: «Jleto» TaHileBaIbHASI UMIIPOBU3AIIUSL.

3ansaTue 3.35. «TanueBasibHass uMnposu3auusi- Bpemena roga»

Teopemuueckoe 3anamue: 6ecena «Bpemena roga». «OceHb» - CIyllIaHHE
MY3bIKaJILHOTO MaTepuara.

Ilpakmuueckoe 3anamue: «OceHby» TaHIeBaIbHAs UMIIPOBU3ALUA.

3ansaTue 3.36. «IIpbiKKN»

Teopemuueckoe 3anamue: TPABUIBHOE WCIOJHEHUS TIPBDKKOB, HOCKHU
BBITSIHYTHI.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 10Ka3 U pa3yyrnBaHUE.

3ansarue 3.37. «IIpbEKKH»

Teopemuueckoe 3anamue: TPABUIBHOE WCIOIHEHUS TMPBIKKOB, HOXKHU
MOXKATHhI.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 10Ka3 U pa3yyuBaHUE.

3ansarue 3.38. «Bpamenus»

Teopemuueckoe 3anamue: 0OOBbSICHEHUE - BPAILIEHUE HA MECTE MO TOYKAM.

Ilpakmuueckoe 3anamue: M0Ka3 U pa3yuynBaHUE BPALLCHUS.

3ansTue 3.39. «Bpamenus»

Teopemuueckoe 3anamue: oObICHEHNE - BpAIllEHUE MO 6-i1 TO3UIIMU HOT Ha
MECTE.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 10Ka3 U pa3yuynBaHUE BPALICHUS.

3ansitue 3.40. «Bpamenusp»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHUE - BpAILIEHUE IO IMarOHAIIH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0Ka3 U pa3yuynBaHUE BPALICHUS.

3anarue 3.41. «Pemmod»

Teopemuueckoe 3anamue: 0ObICHEHUE JBUKECHUM NIEPBOM YaCTH TaHIIA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pa3yurBaHuE JBUKECHUIN NIEPBOM YacTH.

3ansaTue 3.42. «Daemimoo»

Teopemuueckoe 3anamue: 00bSICHEHUE ABUKEHUN BTOPON YaCTH TAHIIA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0Ka3 U pa3yyuBaHue JBUKEHUN BTOPON YaCTH.



3anarue 3.43. «Demmod»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHUE ABWKEHUU 3aKIFOUUTEIIBHON 4YacTh
TaHIA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TI0Ka3 U Pa3y4YMBAHUE ABVKCHHUN 3aKIIFOUUTEIBHON
YacTH.

3ansaTue 3.44. «Daemimoo»

Teopemuueckoe 3anamue: yTOUHEHNE TBKCHUIN TaHLA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: oTpadOTKa IBUKEHUH (remmooa.

3ansTue 3.45. «IlocranoBounasi pabora -Tanro»

Teopemuueckoe 3anamue: pa3o0p IBIKEHUI MMEPBOM YaCTH TaHIIA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pa3yuynuBaHHE NIEPBOM YACTH TAHLIA.

3anarue 3.46. «IloctanoBoyHas padora -TaHro»

Teopemuueckoe 3anamue: pa3o0p NBIKCHUI BTOPOM YaCTH TaHIIA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U pasydynBaHUE BTOPOM YACTU TaHLA.

3ansaTue 3.47. «IloctanoBouHnas padora -TaHro»

Teopemuueckoe 3anamue: pa300p NBHKEHUNA TPETHEH YaCTHU TaHLA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 10Ka3 U pa3ydyrnBaHUE TPETHEU YACTH TAHIIA.

3ansrtue 3.48. «IlocranoBoyHas padora -TaHro»

Teopemuueckoe 3anamue: pa300p IBUKECHUN 3aKIIOYUTEIILHON YaCTH TaHIIA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: I0Ka3 U pa3yuynBaHUE 3aKIIOUYNTEIBHON YaCTH
TaHIIA.

3ansarue 3.49. «PeneTruniuonHasi padora»

Teopemuueckoe 3anamue: pazo0p NPaBUILHOTO UCIIOJIHEHUS ABUKCHUH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: oTpabOTKa M3YYCHHBIX JTBIKEHUN TEPBOWU-BTOPOM
YacTH TaHIA.

3ansaTue 3.50. «PeneruniuonHas padora»

Teopemuueckoe 3anamue: pa300p NPABUIBHOIO UCIIOJHEHUSI IBH)KEHHM.

Ilpakmuueckoe 3anamue: oTpabOTKA U3YyYEHHBIX IBHKEHUWA TPEThEH YaCTH
TaHIIA.

3ansarue 3.51. «Peneruniuonnas padora»

Teopemuueckoe 3anamue: paz00p NPaBUILHOTO UCTIOJHEHUS TBUKEHUN.

Ilpakmuueckoe 3anamue: oTpabOTKa U3YyUYEHHBIX JBUKEHUN TaHIA.

3ansTue 3.52. «Pycckuii XopoBoa»

Teopemuueckoe 3anamue: CIyllaHUE MY3bIKaJbHOIO MaTepHaa.

Ilpakmuueckoe 3anamue: IOCTaHOBOYHAS paboTa TaHIa «PyccKuil XOpoBOI».
Brixon neBouex.

3anarue 3.53. «Pycckuii XopoBoa»

Teopemuueckoe 3anamue: OOBSICHEHHE JIBUKEHUS-IPOXOABI B BOPOTLA,
CMEHA JBHKCHUM.

Ilpakmuueckoe 3anamus: 10Ka3 U BHIIIOTHEHUS ABUKECHUS.

3aunsrue 3.54. «Pycckuii XopoBoa»

Teopemuueckoe 3anamue: 0OObSICHEHUE BBITIOJHEHUS IBUKEHUMN, padoTa B
napax. [Iepexonsl u BpanieHus.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TI0Ka3 U BBINIOJHEHUS IBUKECHUS.



3anarue 3.55. «Pycckuii XopoBoa»

Teopemuueckoe 3anamue: pa300p BHIINOJIHEHUS PUCYHKA B TAHIIE «IIEH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 110Ka3 U BHIIIOTHEHUS ABUKEHUS.

3aunsarue 3.56. «Pycckuii XopoBoa»

Teopemuueckoe 3anamue: pUCyHOK B TaHLE, pa300p ABMKEHUI.

Ilpakmuueckoe 3anamue: M0Ka3 1 pa3BoJi PUCYHKOB B TaHIIE.

3ansTue 3.57. «Peneruniuonnas padora ranua «Pycckuit xopoBoa»

Teopemuueckoe 3anamue: pazdop NPaBUIBLHOTO UCIIOJHEHUS JIBUKEHUH.

Ilpaxmuueckoe 3anamue: 0TpabOTKa U3YUEHHBIX JIBUKEHUH TaHLA.

3ansiTue 3.58. «Penernnuonnasi padora tanua «Pycckuii XopoBoa»

Teopemuueckoe 3anamue: pazo0p NPaBUILHOTO UCIIOJIHEHUS ABUKCHUH.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0TpabOTKa U3YUCHHBIX JIBUKEHUI TaHLA.

3ansarue 3.59. «Peneruniuonnas padora tanua «Pycckuii XxopoBoa»

Teopemuueckoe 3anamue: pa300p NPABUIBHOIO UCIIOJIHEHHSI IBH>KEHHM.

Ilpakmuueckoe 3anamue: 0TpabOTKA NU3YyYEHHBIX JBUKEHUN TaHLA.

3ansarue 3.60. «TaHueBaIbHAsA UMIIPOBU3ALM D)

Teopemuueckoe 3anamue: CIylIaHNE MY3bIKAIBHOIO MaTepuaia.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TaHUEBAIbHAS HMMIPOBU3AIMS HA OCHOBE
M3YUYEHHBIX ABUKEHUH, (paHTa3UPyH U TaHIYH.



1.4. Ilnanupyemblie pe3yabTaThl

BocnuraHHMKH OyayT 3HATH:

OCHOBBI TAHIIEBAJIIBHO - PUTMAYECKUX JIBUKEHUU.

HecoBepuieHHoJIeTHHE OYAYT yMeThb:

OPOSBIIATH  TBOPYECKHME  CIIOCOOHOCTM B PAa3IUYHBIX  TaHLEBAJIbHBIX
HaIlpaBJICHUSX;

BBIPA3UTENIBHO [JBUTATbCA B COOTBETCTBUM C XapakKTEpOM CO3/1aBacMoOro
obpa3a.

BocninTanHukH OyAyT BJIaJeTh:

HAaBBIKAMU JIPY’KECKUX B3aUMOOTHOILIEHUH B KOJIJIEKTUBE.



Pasnen 2. KoMmiieke opraHu3aliMOHHO-IIEAArOrM4eCKuX yCJA0BHH

2.1. Kasennapuplii ydeOHbIii rpadpuk

JAOIOJTHUTEJIBbHOM 00111€00pa30BaTe/IbHOM 001ePa3BUBAOLIECH IPOIPAMMBbI

«Jlopora k TaHiy»

Ne | Jlara Ha3Banue pa3nesnioB u Tem KosnuecTBo 4acos
n/n | npose Bcero | Teoperu | IIpakTn
AEeHHs YyecKHe | 4YecKHe
3aHSATHS | 3aHATUA
Paznen 1. «A30yka xopeorpagpum» 60 30 30
1. 3anarue 1.1. «IlyremectBue B 1 0,5 0,5
CTpaHy TaHIIEB)
2. 3anstue 1.2. «My3bIKa ¥ TaHEID) 0,5 0,5
3. 3anarue 1.3. «Xapakrtep My3bIKajb- 0,5 0,5
HOT'O MTPOU3BEACHUS
4, 3ansarue 1.4. «Temrbl My3bIKaJbHBIX 1 0,5 0,5
MTPOU3BEACHUI
5. 3aasatue 1.5. «TaHneBaabHOE IBH- 1 0,5 0,5
YKEHHE - TPYKHUHKA
6. 3anarue 1.6. «UrpoBbie 3aHATHS: 1 0,5 0,5
«YTagam MeJIoauIo»
7. 3anarue 1.7. «JlecHbIe )KUBOTHBIE» 0,5 0,5
8. 3anarue 1.8. «J/luHamMuyeckue OT- 0,5 0,5
TEHKU
9. 3ansatue 1.9. «Mrpa «Tuxo u rpom- 1 0,5 0,5
KO»
10. 3anarue 1.10. «Purmuueckuii pucy- | 0,5 0,5
HOK)
1. 3ansatue 1.11. — 1.13. «Putmuueckas 3 1.5 1.5
pa3MUHKa
12. 3anstue 1.14. — 1.19. «Ymeii ynpa- 6 3 3
BIISITH CBOUM TEJIOM)
13. 3anarue 1.20. « COMHBIIKO BCTAéT U 1 0,5 0,5
CaJINTCSD
14. 3anarue 1.21. «YnopaxHeHus Ha 1 0,5 0,5
YKPEIJICHUE MBI  CIOHHBI U
OPIOIIIHOTO IIpeccay
15. 3anarue 1.22. «YnpaxHeHuss Ha 1 0,5 0,5
YKpEIJICHUE MMO3BOHOYHHKA)
16. 3anarue 1.23. «YnpaxHeHus Ha 1 0,5 0,5
YKPETUICHHE U Pa3BUTHE CTOI
17. 3ansatue 1.24. «YnpaxHeHHs i 1 0,5 0,5

TPEHUPOBKH PABHOBECHS




18. 3aasatue 1.25. -1.28. «Purmudeckas 2 2
pa3MHUHKA HA CEPEIMHE 3aJ1a)

19. 3angrue 1.29. «Pa3HOBHIHOCTH 0,5 0,5
TaHIICBAJbHBIX IIAI0BY

20. 3anarue 1.30. «XOpoBOJHBIN, MIar 0,5 0,5
Ha MOJTYaJIbIIaX»

21. 3ansatue 1.31. «Tomarommii miar, 0,5 0,5
X0J1b0a Ha COTHYTBIX HOTaX»

22. 3anstue 1.32. «Iloackoku, mnepec- 0,5 0,5
KOKI

23. 3angrue 1.33. «Ilar: «I"amom» 0,5 0,5

24, 3anartue 1.34. «ber: Meakuii Ha 0,5 0,5
MOJTYTTAJTBIIAX)»

25. 3ansatue 1.35. «ber ¢ BBICOKO 0,5 0,5
TOJHATBIMHU KOJICHSIMH, OCTPHIN Oery»

26. 3ansarue 1.36. «[IpbIKKN» 0,5 0,5

27. 3anstue 1.37. «llo3unuu pyk B 0,5 0,5
KJIACCHYCCKOM TAHIIC)

28. 3anstue 1.38. «/IBrKeHue no JMHUU 0,5 0,5
TaHIA

29. 3anarue 1.39. «PucyHok TaHIa 0,5 0,5
«Kpyr»

30. 3ansarue 1.40. «Pucynok tanna «Ko- 0,5 0,5
JOHHAY, «JIMHUSY), TEPECTPOCHUE)

31. 3ansatue 1.41. «PucyHok TaHua 0,5 0,5
«JlnaroHanby»

32. 3anarue 1.42. «OpueHrauusi B 0,5 0,5
IIPOCTPAHCTBY

33. 3anarue 1.43. «OcHOBHBIE TOYKH 0,5 0,5
3aja»

34, 3ansarue 1.44. «IHTEpBAIBI) 0,5 0,5

35. 3ansarue 1.45. «rpa - Pacceimyxa 0,5 0,5

36. 3ansarue 1.46. « TaHeBaabHOE MOI0- 0,5 0,5
KEHHUE PYK»

37. 3auarue 1.47. «Ilonoxenue pyk B 0,5 0,5
napax»

38. 3ansarue 1.48. «lIputonsl. PazHoBu- 0,5 0,5
JTHOCTh ITPUTOIIOB)

39. 3anstue 1.49. «Becénpiii KaObIIyqoK»» 0,5 0,5

40. 3amstue 1.50. «Hocok-kabmyk c 0,5 0,5
MIPUTOTIOM)

41]. 3angrue 1.51. «Becénbiii moackok» 0,5 0,5

42. 3anarue 1.52. «Becénpiii ramom» 0,5 0,5

43, 3ansatue 1.53. «Pa3HOBUAHOCTD XJ10- 0,5 0,5




ITIKOB»

44, 3anarue 1.54. «Pa3yuuBanue KoMm- 1 0,5 0,5
OMHAIMI U3 XJIOMKOB M IPUTOIIOB)

45. 3angrue 1.55. «Illar moaskm» 0,5 0,5

46. 3angarue 1.56. «IloHsTue «urpa» 0,5 0,5

47. 3anarue 1.57. «Mrpa «3010TbiEe BO- 0,5 0,5
poTay, «31paBCTBYM, 3TO sI»

48. 3anrstue 1.58. «O6pa3 u neicTeue B 1 0,5 0,5
TaAHIIE»

49, 3anstue 1.59. TanneBanbHbI 00pa3 1 0,5 0,5
«Ko0304ku 1 BOJIK»

50. 3angarue 1.60. «TaHmneBanbHAs HM- 1 0,5 0,5
IPOBU3AITUSDY

Pa3pen 2. «PuTMuka» 60 30 30

51. 3ansatue 2.1. «/IBa BecenmpIx dYemo- 1 0,5 0,5
Beuka «Xopeo u 'padus»

52. 3ansarue 2.2. «PagocTHBIC TOKJIOHBD) 0,5 0,5

53. 3anstue 2.3. «Pyku — KpbUIbs) 0,5 0,5

54, 3anarue 2.4. «llo3uuum pyk B 0,5 0,5
KJIACCHYCCKOM TaHIIC»

55. 3anstue 2.5. «rpa-o6pas» 0,5 0,5

56. 3anarue 2.6. «CoBpeMEHHbBIC PHUT- 0,5 0,5
MBI. «Tomec» IETCKUUN KOJIEKTHUBY

57. 3anarue 2.7. «COBpEMEHHBIE PUT- | 0,5 0,5
MBI

58. 3anarue 2.8. «JlBe rpaHu HCKycC- | 0,5 0,5
CTBa»

59. 3anarue 2.9. «OCHOBBI HapOJHOTO 1 0,5 0,5
TaHIAY

60. 3anstue 2.10. «JIluneitHoe U Kpyro- 1 0,5 0,5
BOE MOCTPOCHHUEN»

61. 3anarue 2.11. «Illlepenra, xononHHa, 1 0,5 0,5
KpPYT, Cy’)K€HHE, PACITUPEHUE)

62. 3austue 2.12. — 2.15. «TanueBanb- 4 2 2
HBIC IIIarm»

63. 3andarue 2.16. «PucyHok tanua» 0,5 0,5

64. 3auarue 2.17. «Pa3Butue 4yBCTBa 0,5 0,5
pUTMaY

65. 3ansitue 2.18. -2.19. «Mrpa- Tanemy 2 1 1

66. 3aHaTue 2.20. «CreHunueckoe 1 0,5 0,5
MacCTEPCTBOY

67. Zanstue 2.21. «O6pa3 - «llenmu 1 0,5 0,5
JUTMHHBIN 9YJI0K»

68. anstue 2.22. «O6paz - «CHery- | 0,5 0,5




POYKHY

69. 3anstue 2.23. «JlecHOe apCcTBO» 0,5 0,5

70. 3anarue 2.24. «OpueHtauusi B 0,5 0,5
IIPOCTPAHCTBE)»

71. 3anarue 2.25. «OCBOEHHE MPOCTHIX 1 0,5 0,5
CIICHUYECKUX PUCYHKOB — (DUTYP»

72. 3anstue 2.26. «OnoabMaH Kpyase, | 0,5 0,5
adace, andacy

73. 3aasatue 2.27.-2.30. «TaH1IEBaILHBIC 4 2 2
DJIEMEHTBI»

74. 3angrue 2.31. — 2.34. «IlocTtaHoBka 4 2 2
TaH1a «Bambey

75. 3anarue 2.35 — 2.38 «PeneTuiimon- 4 2 2
Has paboTa TaH1a «Bambey

76. 3anstue 2.39. «KomOuMHUpOBaHHBIE 1 0,5 0,5
PUTMHUYECKHE YIIPAKHEHUS)

77. 3aasatue 2.40.-2.41. « 91041 «3as11 u 2 1 1
BOJIK)

78. 3ansarue 2.42. «Pabora B mape» 1 0,5 0,5

79. 3anarue 2.43.- 2.44. «9tion «llup- 2 1 1
KOBBIC JIOIIIAIKH

80. 3anarue 2.45. «AKTepCcKoe MacTe- 1 0,5 0,5
PCTBOY

81. 3anstue 2.46. — 2.49. «Otrog «Bpe- 4 2 2
MEHa ToJ1ay

82. 3anarue 2.50. — 2.52. «Bpaiienus B 3 1,5 1,5
TaHIIC)

83. 3anarue 2.53.-2.56. «DJIEeMEHTHI KY- 4 2 2
0aHCKOTr'0 TaHIIa

84. 3agsarue  2.57.-2.60. «OtiogHas 6 3 3
pabdora «KyOaHckuii  HapoIHBIN
TaHEeID»

Paznea 3. «Ilnactukym» 60 30 30

85. 3anarue 3.1. «llyremectBue B 1 0,5 0,5
CTpaHy TaHIIEB)

86. 3anarue 3.2. «My3bIKadbHBIN TOJ- 1 0,5 0,5
X0

87. 3ansatue 3.3. «Purmudeckuii moj- 1 0,5 0,5
XOI»

88. 3ansatue 3.4.-3.7. «llaprepHas rum- 4 2 2
HACTHKa)

89. 3ansatue 3.8.-3.10. «Putmuueckas 3 1,5 1,5
pa3MUHKA

90. 3anarue 3.11.-3.12. «Tanuyromnmme 2 1 1




PYKI»

91. 3anarue 3.13. «Purmuueckue ympa- | 0,5 0,5
YKHEHUS

92. 3ansatue 3.14.-3.16. «TaHueBaibHbIC 3 1,5 1,5
3JIEMEHTBI

93. 3anstue 3.17. «OpueHranuss B 1po- | 0,5 0,5
CTPaHCTBE»

94, 3aasatue 3.18.-3.20. «Purmuueckas 3 1,5 1,5
pa3sMUHKA

95. 3anstue 3.21.-3.26. «IloctaHOBOY- 6 3 3
Has paboTa - Baibcy

96. 3anstue 3.27.-3.29. «PeneTuiuon- 3 1,5 1,5
Has paboTay

97. 3anstue 3.30.-3.31. «Dx3epcuc Ha 2 1 1
Cepe/IMHE 3aJ1a»

98. 3ansatue 3.32.-3.35. «TanueBanbHas 4 2 2
nMnpoBusanusi- Bpemena roga»

99. 3ansarue 3.36.-3.37. «IIpbbKKn» 2 1 1

100 3anstue 3.38.-3.40. «Bpamienus» 3 1,5 1,5

101 3ansarue 3.41.-3.44. «Daemmody 4 2 2

102 3ansatue 3.45.-3.48. «IlocTtaHoBOY- 4 2 2
Hasi pabota -Tanro»

103 3aasatue 3.49.-3.51. «Peneruimon- 3 1,5 1,5
Has paboTa

104 3ansatue 3.52.-3.55. «Pycckuit xopo- 4 2 2
BOJI»

105 3anarne 3.56.-3.59. «PeneTtunmoH- 4 2 2
Has paboTay

106 3ansatue 3.60. «TaHmeBanbpHas HUM- 1 0,5 0,5
IPOBU3ALIMS»

Bcero: 180 90 90




2.2. YcaoBus peaau3anuy nNporpaMmmbl
MarepuajibHO-TEXHUYECKOE OCHAIIleHH e

KaOWHET ISl 3aHATHH C HECOBEPIICHHOJICTHIUMH, OTBEUYAIONINN COBPEMEHHBIM
CAaHUTAPHO — TMTHEHUYCSCKUM HOpMaM;

CHOPTUBHBIM HHBEHTAPb,

MYJbTUMEINIHOE 000PYTIOBaHHUE,

dboToanmapar;

MY3BIKQJIbHBIHN IIEHTD;

HaIJISIIHbIE TOCOOMUSI,

BUJICOPOJTUKHY;

IIPe3CHTAINH.

2.3. ®opMBI KOHTPOJIA (aTTeCTALUM) IVIAHUPYEMBIX Pe3y/JbTaTOB

[lenarornueckoe HaAOIIOIEHUE 3a ITPOLIECCOM IIPOBEACHUS 3aHSATHUIA;

KpPaTKOE MOJIBEJCHUE UTOTOB KAXKJAOT0 3aHATHS;

Ompoc;

MeIarOrH4YeCKuii MOHUTOPUHT — BEJICHUE KypHAaJa MOCEIIaeMOCTH;

(GhOTOOTUETHI, IPE3CHTALINH;

y4acTHE BOCIHUTAaHHUKOB B  TaHIEBAIBHBIX KOHKypcax, (hecTHBaIAX
MYHHUIIMIAIBHOTO, PETHOHAIBHOTO, (peAepalbHOTO YPOBHEHW, B TOM YHCIIE B CETH
WNurepHer;

(buUKCHpOBaHNUE O JOCTUTHYTHIX PE3yJbTaTaxX W 3HAHUSAX B OJaHKax «YdacTue
HECOBEPIIICHHOJICTHNX B 3aHATHUSX 10 JOMOJHUTEIBHBIM O00IIe00pa30oBaTEIIbHBIM
00IIIepa3BUBAIOIITUM TIPOTPAMMAaM)).

2.4. OueHoYHbIe MaTEPHUAJIbI

Jns  oTcrmexxuBaHWSL  PE3YyJIbTATOB YCBOEHHUS MPOTPaMMbl  MPOBOJIUTCS
IMAarHOCTHKA.  Pe3ynbTraThl  OTCIEXKMBAKOTCS B JUArHOCTHMYECKOW  KapTe.
(ITpunoxxenne 1) Kputepun OLEHUBAIOTCA 10 TPEM YPOBHSIM TBOPYECKHUX
CIOCOOHOCTEH (HU3KUH, CPETHUM, BEICOKH).

I. Kpurepnit: «TexHuka IBUKECHUN:

Huskuti yposens — Vicionb30BaHWE U UCIIOTHEHWE W3YUYEHHBIX 0a30BBIX JBHU-
KEHUU JTaeTcCs ¢ TPYIAOM, JAOMycKaeTcss MHOTO omnOoK. Caadblif pe3yabTaT OCBOSHUS
nBOKEeHUM. CII0KHOCTH C KOHTPOJIEM TeJIa IIPU UCTIOJHEHUHN JIBUKEHUM.

Cpeonuiti yposenv — Vcrionb30BaHre U UCTIOJHEHHE 0a30BbIX JIBMKEHUN C He-
OOJILIIMMH TEXHHUYECKUMH OIIHOKaMHU. Y JOBICTBOPUTEIBHBIN pe3yIbTaT OCBOCHUS
JIBUXKEHUN. HemoHbI KOHTPOJIb TENa MPU UCIIOJIHEHUU JBUKCHUN.

Buvicoxuit yposenv — IlpaBUiibHOE, TEXHUYHOE HMCIOJIB30BAHUE M HCIIOJHEHUE
0a30BBIX JBWKCHHH, TTOKa3bIBAEMBIX IearoroM. BeICOKUI pe3ysbTaT OCBOCHUS JIBH-
YKEHUW. BBICOKHI KOHTPOJIb TeJa IPU UCIIOJTHEHUU JBUKCHUN



II. Kpurepunit: «Koopaunauus»:

Huszxuii yposenv — TpyaHOCTH ¢ M30IMPOBAHHON pabOTON KaXJA0W Y4acThiO Te-
na. CJI0KHOCTH C COEIMHEHUEM JIBYX WM Ooiiee yacTeil Tena B TaHie. OTcyTcTBUE
COTJIaCOBAaHHOCTH, TAPMOHUHU MEXKy YacTsIMU Tella. Y MEHHE TIepe/iaBaTh TOJIBKO 00-
LMW XapaKTep JABUKECHUSL.

Cpeonuii yposenvb — Hebomplie ClI0KHOCTH C M30JUPOBAHHOM pabOTOM Kax-
70i yacTeio Tena. CrocoOHOCTh COECMUHATh padoTy ABYX WM OoJjiee yacTed Tena B
TaHIE. YJIOBJICTBOPUTENIbHAS COTJIACOBAHHOCTh, TAPMOHUS MEXKy YacTSIMH Tea.
YMeHue nepeaaBaTh TOIBKO OOIINN XapaKTep JBUKEHUS

Buicokuii yposens — CiocoOHOCTh M30JIMPOBAHHO PAOOTaTh KAXKIO0M YacThIO
tena. CmocoOHOCTh COeMHATh PabOTy ABYX WK O0Jee yacTeil Teja B TaHIEe. XOopo-
masi COrJIaCOBAaHHOCTb, TAPMOHHUS MEXKIY YacTsSMU Teja. YMEHHE IMepeaBaTh He
TOJIBKO OOIIMIA XapaKTep JBMKECHUSI, HO M €TO JIETaJIH.

III. Kpurepnii: «My3bIKaTbHOCTBY:

Huszxuii yposens — Huzkast ciocOOHOCTD MOTHOIIEHHOTO BOCIIPUSITUS MY3bIKH.
Cno’KHOCTH CO CITyXOM, YyBCTBOM PUTMa, TMIOMAJaHUEM B MY3bIKY BO BpEMsI TaHIIA.

Cpeonuiti yposenv — CpeqHss CIIOCOOHOCTH TOJIHOIICHHOTO BOCIIPHUSTHS MY3bI-
KH. Y JIOBJIIETBOPUTENBHBIC CIIYX U YYBCTBO pUTMa. CII0KHOCTH C TIOMAIaHUEM B MY-
3bIKy BO BpeMsl TaHIIA. YJIOBJIETBOPUTEIbHAS CHOCOOHOCTH BOCHPHHHMATh U BOC-
MIPOU3BONTH PA3JINYUS B ACTIEKTaX MY3bIKA — BBICOTY TOHA, PUTM M TAPMOHHIO.

Buvicokuii  yposernv — BbICOKass CIIOCOOHOCTH ITOJHOIIEHHOTO BOCIPUSTHS
My3bIKA. XOpOIIUK CIyX W 4yBCTBO puTMa. CBOOOJHOE MOmMajaHUE B MY3BIKY BO
BpeMs TaHma. CriocoOHOCTh BOCTIPUHUMATH M BOCIIPOM3BOIUTH PA3J MU B aCIIEKTax
MY3BIKHA — BBICOTY TOHA, PUTM M TAPMOHHIO

2.5. MeToanueckoe odecnevyeHue nMporpaMmal

MeToauuyecKkue MaTepUaIbI

Peanuzayus npoepammul ochogvléaemcs Ha c1e0yrouux NPUHYUNAX:

OPUHIUIT €AUHCTBA JUArHOCTUKU U KOPPEKIHMH, KOTOPBIM oOecreyuBaeT
LIEJIOCTHOCTH II€1arOrMYeCKOro nporecca;

IIPUHIIUIT €IUHCTBA KOPPEKIIMOHHBIX U PAa3BUBAIOIIMX 33/1a4;

IPUHIIUI y4eTa WHIUBUIYAIbHBIX M BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH Moiydaresneit
COLMAIIBHBIX YCIIYT;

MPUHLOMIT [EJOCTHOCTH BOCHPUATUA IPEANOJIAracT HAIMOJHEHUE KU3HU
MOJIy4aTeNe COLUANBHBIX YCIYT SSPKUMHU BIECYATICHUSAMHU U MEPEKUBAHUSIMU OT
BOCIPUSITHUSA OKPYKAIOUIETO MUPA;

NPUHLIKUI HMHTETPATUBHOCTU MPOrpaMMbl 3aKIIKOYAETCS BO B3aMMOCBS3U
Pa3IMYHBIX BUAOB ACATECIBHOCTH MOIyYaTeNIed COLMAIbHBIX YCIIYT;

NPUHLUIT TOCTYIIHOCTH M MOCIENOBATENIBHOCTH NPEAIOIAraeT IMOCTPOEHUE
y4eOHOT0 Ipoliecca OT MPOCTOrO K CIOKHOMY;

OPUHIUI ACATEIbHOCTHOTO MOAXOJa - JI0Oble 3HaHHUS MPUOOpEeTaroTCs
[OJIy4aTeJIsIMU COLUAIbHBIX YCIYT BO BPEMS aKTUBHOU JIESITEIBHOCTH.



Metoabl padoThI:
1. Harnansele (moka3 nejgarora, mpuMep, OMOIIIb).
2. CnoBecHble (00BSICHEHUE, OTMMCAHKE, TTOOMIPEHUE, YOSIKICHHE).

3. [IpakTryeckue (CaMOCTOSITEIbHOE U COBMECTHOE BBIIIOJIHEHHUE 3aJaHUi).
@opMmbl padoThI: rPYNIOBas U UHAUBHUIYAIbHAS.

Ilexarornyeckue TeXHOJIOTMH MCIIOJIb3yeMble IIPH PeaTu3aliy NPOrpaMMbl

Ne | HazBanue Heasn Mexanusm PesyabTar
n/n NpUMeHEeHH s
1. |JImyHOCTHO- |MakcuMalibHOE BripaboTtka CamopasButue
OPHUEHTHPO- |PA3BUTHUE WHIUBUAYAIBHOTO |JIMYHOCTH KaXJA0TO
BaHHasi WHIUBUAYAIBHBIX  |IIyTH pa3BUTUS 00y4YaroIMXCs, UCXOS
TEXHOJIOTUSl |CIIOCOOHOCTEH, KaX10Tr0 U3 €ro
oOy4Jaromuxcs Ha  |BOCIIMTAaHHUKA WHUBUY AJTbHBIX
OCHOBE 4yepes3 CO3/1aHue 0ocoOeHHOCTEN
UCIIOJIb30BaHUS aJIbTEpPHATUBHBIX
MMEIOLLIETocs Y Hero |(hopM,
OTbITa WHUBUY AJTbHBIX
YKU3HEACSITEIbHOCTH |ITPOrpaMM
oOyueHust
2. |3mopoBbecde- ([ DopMHpoOBaHUE, Coznanue [IpunoOpetenue
perapmas  |yKpervieHUe u COBOKYITHOCTH MIPUBBIYKHU 3a00TUTHCS
TEXHOJIOTHSl |COXPAHEHUE OpraHU3alUOHHBIX, |0 COOCTBEHHOM
COLIMAJILHOTO, 00yJaroumx 3I0POBbE, pean3ys
buzngeckoro, YCIJIOBHIA CHEIUAIbHBIC TEXHUKU
3JI0pPOBbsI Y TEXHOJIOTHH €T0
COXPaHEHHUS U
YKpEIUICHUsI
3. |TanueBanb- |MuTerpanus BricBoboxkaenue  |[loBbiieHue
Hast AMOITMOHAJIBHOTO U |CIIEP)KUBACMBIX, CaMOOLICHKH,
TEXHOJIOTUSl |(DU3UYECKOTO M0/IaBJISIEMBIX B MIPOSIBJICHUE
COCTOSIHUS peOCeHKa, |OOBIYHOM )KU3HU | TBOPUYECKUX
pa3BUTHE YyBCTB M SMOILIUH, B |CIIOCOOHOCTEH,
IBUTATEIIbHOU TOM YHCJIE MIPEIOTBPAILICHUE
aKTUBHOCTH, COLIMATILHO Pa3TUYHBIX
TBOPYECKUX HEXKEJIaTeNbHbIX,  |[ICUXOJOTUYECKUX
CIOCOOHOCTEH, CO3/IaHHE YCIIOBUI |KOMILJIEKCOB,
YyBCTBAa PUTMA, JUTSL U3yUYEHUS MBIIIEYHBIX 32:KHUMOB
TeMIia pa3IMYHbIX
TaHIEBATbHBIX
HaIpaBJICHUN
4. |Hrposas Coznanue Bximrouenue [ToBbmmaercs
TEXHOJIOTHS |ONTHUMAJIbHBIX, BOCIIUTAHHUKOB B |MOTHUBAllMOHHBIN




COOTBETCTBYIOIIMX |IIPOLIECC UTPOBOM  |YPOBEHb

BO3pACTy YCIOBHM |AEATEIbHOCTH HECOBEPILIECHHOJIETHHUX,
YCBOEHHUS, MOOMIIM3YIOTCS
BOCIIUTAHHUKOB JIMYHOCTHBIE PECYPCHI
uHbOpMaIHH, KQKJIOTO YYaCTHHKA
3HaHUH, [OJyYCHUS

OIIbITA

Kaaposoe obecnieuenne:

[Iporpamma  peanusyercs MeJaroroM  JIOTMOJHUTEIBHOTO — 0Opa3oBaHMs,
MMEIOIIEM COOTBETCTBYIOIlEE OOpazoBaHHE, OOpa30BaTENbHBIA II€H3 KOTOPOIO
MOJTBEPXKJIAETCSl JOKYMEHTAaMU TOCYAapCTBEHHOTO0 oOpas3la O COOTBETCTBYIOIIEM
ypOBHE 00pa3oBaHUsl WM KBaTH(PHUKAIUHU, MPO(HECCHOHATBHYIO MEPEMOATOTOBKY H
KYPCHI TIOBBIIIECHUS KBATU(UKAIIH.
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.M. A.PpiGanéBa  YueOHo-meroamueckoe  mocobue.  «lIpoextupoBanue
JOTIOJIHUTENIBHBIX ~ O0IIe00pa3oBaTEIbHBIX  OOIIEPa3BUBAIOIIUX  MPOrPaMM».
Kpacnomap 2019 r

2. H.bazapoBa, B. Meii «A30yka Kiaccuueckoro TaHia». JleHuHrpan
«HckycctBo» 1983r

3. T.Txauenko «Hapoaubiii Taneny. M3garensctBo «ckyccTBo» MockBa

4. T.BacunbeBa«Cekpet Tanua». OO0 «3o0m1010i1 Bek» 1997r. T.bapsiiiHnkoBa
«A30yka xopeorpadun». Ponsd MockBa

5. Tanern uepe3 urpy. Meronuka aerckoro Tanma. Cait info@horeografia.com
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Kputepun / Yposuu (B,C,H)

Koopaunanus My3bIKAJIBLHOCTH

Kputepun / Yposuu (B,C,H)

Koopaunanus My3bIKAJIBLHOCTH
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